g i,
13.01.2026 14.01.2026 15.01.2026 16.01.2026
SNIADANIE

Kanapeczki z chleba

Butka z miodem

Kanapeczki z chleba

Ptatki miodowe z mlekiem

Kanapeczki z chleba

pszenno- Zytniego z Kakao/ herbatka ziarnistego z masetkiem |Kanapeczki z zottym serem 1 pszenno- Zytniego z
masetkiem, szyneczka, satatg, pomidorkiem, pomidorem masetkiem dzemem
ogorkiem zielonym szczypiorek Kakao truskawkowym

Kakao/ herbata Kietbaski drobiowe na Kakao/ herbata
goraco
Kakao/ herbatka
I1 SNIADANIE
Jabtko, ananas, mango Mandarynka Papryka do schrupania Winogorona, kiwi Banan
Zupa kartoflanka Zupa krem z zielonego Zupa krupnik zabielana Zupa kapusniak Zupa krem porowy

zabielany $mietang
Makaron $widerki z
cukrem i serem
twarogowym
Kompot owocowy

groszku zabielany §mietang
z chrupigcymi grzankami
Stripsy z kurczaka,
ziemniaki purre, satata

lodowa z ogorkiem 1

kukurydzg z sosem
jogurtowym
Lemoniada

Smietang
Buritto z migsem
mielonym, pomidorami,
fasolg z ryzem
Kompot owocowy

Gulasz wieprzowy, kasza
jeczmienna, ogorek kiszony
Woda

zabielany $mietang z
chrupigcymi grzankami
Miruna smazona,
ziemniaki purre, satatka z
kapusty kiszonej z
marchewka
Kompot owocowy

Tosty z z6ttym serem,
szyneczka 1 ogorkiem
kiszonym
Napar z migty z cytryng i
pomaranczg

Kisiel wisniowy
Herbatniki

Ciasto murzynek wtasne;j
roboty
Kakao/ herbatka

Puszysta chmurka serowo-
owocowa z tarta czekolada

Kasza manna z sosem
malinowym

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13




