19.01.2026 r. - 23.01.2026 r.

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piagtek
Sniadanie Chlebek pszenny Chlebek wieloziarnisty Chlebek pszenny Chlebek zytni Chatka z masetkiem
z masetkiem, z masetkiem, z masetkiem, z masetkiem, 1 miodem
pasta z awokado pasta jajeczna, szyneczka, parowki cielece
kolorowe papryczki ser zotty, ogorek zielony
pomidorki koktajlowe
Herbata/mleko Herbata/mleko Herbata/ mleko Herbata/mleko Mieko
II $niadanie Ananas Banan Kiwi Mandarynka Jabtko
Obiad Zupa ryzowa, Zupa rosot z makaronem, Zupa pomidorowa, Zupa ogbrkowa, Zupa rosot z lanym
lazanki z kietbaska pieczen, makaron z serem kotleciki drobiowe, ciastem,
1 kapustag kiszong ziemniaki, twarogiem ziemniaki, nales$niki
buraczki surowka
kompot kompot kompot kompot kompot
Podwieczorek Gofry z owocami Musli z owocami Racuchy Ciasto z galaretka Szaszlyki owocowe
herbata owocowa domowej roboty
Alergeny: 1,3,7.9 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7 1,3,7,9,12




