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ŚNIADANIE 

Kanapeczki z chleba 
pszenno- żytniego z 

masełkiem pasztecikiem 
drobiowym i 
pomidorkiem

Kakao/ herbata

Bułka z miodem
Kakao/ herbata

Kanapeczki z chleba 
ziarnistego z masełkiem, 

sałatą, ogórkiem zielonym
Parówki drobiowe na 

gorąco
Kakao/ herbata

Płatki zbożowe z mlekiem
Kanapeczki z dżemem

Kakao

Kolorowe wiosenne 
kanapeczki z chleba 
pszenno- żytniego z 

masełkiem sałatą 
plasterkiem żółtego sera, 

ogórkiem zielonym i 
jajkiem

Kakao/ herbata

II ŚNIADANIE

Jabłko, gruszka, kiwi Banan, winogrona, mango Rzodkiewka Ananas Pomidorki koktajlowe

OBIAD

Zupa pomidorowa z 
makaronem gwiazdki

Kluski na parze z 
koktajlem truskawkowym

Kompot owocowy

Zupa koperkowa
Klopsiki w sosie 

pomidorowym, kasza 
jęczmienna, mini 

marchewki
Lemoniada

Zupa krem porowy z 
chrupiącymi grzankami

Makaron penne z 
kurczakiem i warzywami 

(brokuły, por, papryka 
czerwona) z sosem 

serowym
Kompot owocowy

Zupa rosół z lanym ciastem
Kotleciki siekane, ziemniaki 

purre, sałata masłowa z 
śmietaną

Woda

Zupa kapuśniak
Miruna smażona, 

ziemniaki purre, sałatka z 
białej kapusty

Kompot owocowy

POWIECZOREK

Chałka z masełkiem
Kakao/ herbata

Kisiel brzoskwiniowy
Herbatniki

Ciasto cytrynowe własnej 
roboty

Kakao/ herbata

Kolorowy talerz owocowy 
(winogrona, mandarynka, 

gruszka)

Banan z jogurtem i 
granolą

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13




