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Jadlospis moze ulec zmianie

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Sniadanie Chlebek wieloziarnisty Szwedzki stol Buteczki ziarniste Chatka z masetkiem Chlebek pszenny
z maselkiem, przedszkolaka: z maselkiem, miodem lub twarozkiem, z maselkiem,
pasta z tososia, Chlebek stonecznikowy szynka drobiowa, jajecznica na masetku

pomidorki koktajlowe,
safata zielona

z masetkiem, szynka

z indyka, mix serow,

jajko, mini papryczki,
satata zielona

ser zotty,
ogorek zielony

ze szczypiorkiem
1 pomidorkami

Herbata/mleko Herbata/mleko Herbata/mleko Herbata/mleko Herbata/mleko
II Sniadanie Arbuz, woda Banan, woda Jablko, woda Kiwi, woda Melon, woda
Obiad Zupa rosot z lanym Zupa pomidorowa Zupa roso6t z makaronem, Zupa brokutowa, Zupa krem z dyni,
ciastem, zabielana $mietanka, makaron z serem pieczen, jajko w sosie
paréwka drobiowa, gulasz, twarozkiem ziemniaki, koperkowym,
frytki domowej roboty, kasza z soczewica, czerwona kapusta na ziemniaki,
satatka kolorowa ogorek kiszony ciepto gotowany kalafior
z kapusty pekinskiej z 76Mtg fasolka
kompot owocowy bez kompot owocowy bez kompot owocowy bez kompot owocowy bez | kompot owocowy bez
dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda
Podwieczorek | Babeczki z jogurtem Sernik domowej roboty, Satatka owocowa, Rogaliki z dzemem Koktajl truskawkowy
1 owocami, herbata owocowa herbata z cytrynka truskawkowym, + chrupki
woda z cytryna herbata z cytrynka kukurydziane
Alergeny: 1,3,4,7,9 1,3,7 1,7,9 1,7 1,3,7,.9







