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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Sniadanie Chleb zytni Chleb razowy Chleb pszenny Chleb wieloziarnisty | Chleb zytni z mastem,
z mastem,szynka, | z mastem, szynka |z mastem, paréwka, z mastem, dzem, jajko, ogorek
ogorek, papryka krakowska, ketchup, ogérek pomidor
rzodkiewka
Mleko, herbata Mleko, herbata Mleko, herbata Kakao Mleko, herbata
Brzoskwinia Winogrono Melon Jabtko Kiwi
Obiad Rosot krupnik, Zupa pomidorowa, = Zupa ryzowa, jajko | Rosét z makaronem, Zupa brokutowa,
tazanki kurczak w W sosie mielone, buraczki, nale$niki z dzemem
Smietanie, ryz, koperkowym, ziemniaki,
warzywa na parze | ziemniaki, surowka
z czerwonej kapusty
kompot kompot kompot kompot kompot
Podwieczorek Babka Biszkopty Kisiel Rogalik Kanapka




