27.05.2026

28.05.2026

29.05.2026

SNIADANIE

Kolorowe kanapeczki z
chleba pszenno- zytniego
z maseltkiem, satata,

Rogalik z masetkiem
Kakao/ herbatka

Szwedzki stot
przedszkolaka: chleb
ziarnisty, butka, salata,

Platki zbozowe z mlekiem
Buteczka z miodem
Mleko

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z
masetkiem 1 dzemem

szyneczkg, pomidorem pomidor, ogorek, ser zotty, truskawkowym
Kakao/ herbatka szynka Kakao/ herbatka
Kakao/ herbata
1T SNIADANIE
Jabtko, borowka Brzoskwinia, winogrona Rzodkiewka Arbuz, kiwi, nektarynka Truskawki

Zupa pomidorowa z
makaronem literkowym
zabielana $mietang
Nalesniki z dzemem
truskawkowym 1 serem
twarogowym
Kompot owocowy

Zupa krem z selera
zabielany $mietang z
chrupigcymi grzankami
Kremowy kurczak w sosie
sSmietankowym, kasza
bulgur, satatka z biate;j
kapusty
Lemoniada

Zupa krem z cukini
zabielany $mietang z
chrupigcymi grzankami
Indyk z ryzem 1 warzywami
(papryka czerwona,
papryka zotta, brokut,
kukurydza)
Kompot owocowy

Zupa roso6l z lanym ciastem
Kluski z migsem okraszane
cebulka
Woda

Zupa ogorkowa zabielana
Smietang
Miruna w sosie
koperkowo-
Smietankowym, ryz,
warzywa gotowane na
parze (brokut, fasolka
szparagowa, kalafior,
marchewka)

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z
masetkiem 1 pastg z
kietbasy, jajka 1 ogérka
kiszonego

Herbatka czarna z cytryng

1 miodem

Truskawki z §mietang

Ciasto marchewkowe
wlasnej roboty
Kakao

Galaretka z truskawkami

Puszysty deserek serowo-
cytrynowy z tartg
czekolada




Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13




