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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piatek
Sniadanie Chlebek zytni Chlebek wieloziarnisty Rogalik z miodem Chlebek razowy Chlebek pszenny
z masetkiem, z masetkiem, z maselkiem, z maselkiem
szyneczka drobiowa, ser mozarella Z6lty ser, 1 pasztetem drobiowym,

pomidorki koktajlowe,

z pomidorkiem,

ogorek zielony

ogorek konserwowy

zielony ogoérek awokado
Herbata/ Mleko Herbata / Mleko Kawa zbozowa Herbata/ Mleko Herbata/Mleko
IT $niadanie Truskawki Ananas Kiwi Brzoskwinia Pomarancza
Obiad Zupa pomidorowa Zupa roso6t z makaronem, Zupa ogorkowa, Zupa ryzowa, Zupa grochowa,
z makaronem, kotleciki mielone, kotlet, tazanki z kielbaska kopytka
jajko sadzone, ziemniaki, ziemniaki, i kapustg kiszong
ziemniaki, mizeria surowka z kapusty
brokuly na parze kiszonej i marchewki
kompot kompot kompot kompot kompot
Podwieczorek | Wafle przekladane dzemem | Muffinki + jogurt Actimel |  Kisiel + biszkopty | Sernik domowej roboty |  Chrupiace paluszki
brzoskwiniowym, podawane z serkiem
herbata z cytryng $mietankowym
Alergeny: 1,3,7,9,12 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7,12




