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ŚNIADANIE

Kanapeczki z chleba
pszenno- żytniego z

pasztetem i pomidorem
Kakao/ herbata

Rogalik z masełkiem
Kakao/ herbata

Kanapeczki z chleba
ziarnistego z masłekiem,

sałatą i ogórkiem zielonym
Kiełbaski drobiowe na gorąco

Kakao/ herbata 

Zupa mleczna z płatkami
czekoladowymi

Bułeczka z dżemem
Mleko

Kanapeczki z chleba
pszenno- żytniego z

masełkiem, pastą rybną z
tuńczyka, ogórka kiszonego,

cebulki
Kakao/ herbata

II ŚNIADANIE

Jabłko, banan Melon, mandarynka Marchewka Gruszka Papryka

OBIAD

Zupa rosół zlanym ciastem
Grysik z masłem, cukrem i

kakao
Kompot wiśniowy

Zupa krem z dymi zabielana
śmietaną z prażonym

słonecznikiem
Pałki z kurczaka, ziemniaki
purre, surówka z kapusty
pekińskiej z ogórkiem i

marchewką z sosem winegret
Woda

Zupa buraczkowa zabielana
śmietaną

Kluski z mięsem okraszane
cebulką

Kompot jabłkowy

Zupa koperkowa zabielana
śmietaną

Lazania z mięsem mielonym i
pomidorami

Woda

Zupa krem brokułowy
zabielany śmietaną z

chrupiącymi grzankami
Kopytka z masłem, cukrem i

serem twarogowym
Kompot owocowy

PODWIECZOREK

Kanapeczki z chleba
pszenno- żytniego z
masełkiem i pastą z

kiełbasy, jajka i ogórka
kiszonego
Papryka

Herbata owocowa

Deserek serowo- cytrynowy Ciasto murzynek własnej
roboty
Kakao

Sałatka owocowa (jabłko,
banan, kiwi, mandarynka) z

jogurtem naturalnym

Banan

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13


