16.03.2026 17.03.2026 18.03.2026 19.03.2026 20.03.2026
SNIADANIE
Kanapeczki z chleba Rogalik z masetkiem Szwedzki stol Ptatki czekolakowe z Wiosenne kanapeczki z
pszenno- Zytniego z Kakao/ herbata przedszkolaka chlebek mlekiem chleba pszenno- zytniego
masetkiem pasztecikiem, ziarnisty, butka, satata, ser Buteczka z miodem z maseltkiem, satata,
z6lty, szyneczka, Mleko z6ltym serem, jajkiem,

ogorkiem kiszonym

pomidorem 1 rzodkiewka

Kakao/ herbatka pomidorek, ogorek
Kakao/ herbatka Kakao/ herbatka
11 SNIADANIE
Pomidorki koktajlowe, Jabtko, gruszka, banan Rzodkiewka Mandarynka, kiwi Ogodrkowe stupeczki do
marchewka, papryka schrupania
Francuska zupa cebulowa Zupa ryzowa z zielening Zupa kapusniak

Zupa krem z zielonego
groszku zabielany
Smietang z chrupigcymi
grzankami
Makaron z serem
twarogowym, mastem i
cukrem
Kompot owocowy

Zupa kartoflanka
Gulasz wieprzowy, kasza
jeczmienna, ogorek
kiszony
Woda

zabielana §mietang z
chrupigcymi grzankami
Makaron penne z
kurczakiem 1 warzywami
(brokut, papryka czerwona,
por) z sosem serowo-
Smietankowym
Kompot owocowy

Kotleciki schabowe w
mleku, ziemniaki purre,
satatka z buraczkow
Lemoniada

Paluszki rybne, ziemniaki
purre, mini marchewki
Kompot owocowy

Chalka z masetkiem 1
dzemem
Kakao/ herbatka

Jogurcik brzoskwiniowy
wlasnej roboty
Pateczki kukurydziane

Ciasto zebra wlasnej roboty
Kakao/ herbatka

Kremowy deserek serowo-
cytrynowy z tartg czekolada

Galaretka z owocami
(brzoskwinia, ananas)

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13







