
02.03.2026 r. - 6.03.2026 r. 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Śniadanie Chlebek wieloziarnisty
z masełkiem, 

jajko, 
szynka, 
ser żółty

pomidorki koktajlowe

Herbata/mleko

Płatki z mlekiem,
chlebek pszenny 

z masełkiem

Herbata

Chlebek pszenny 
z masełkiem,

parówka drobiowa,
rzodkiewka

Herbata/ mleko

Chlebek wieloziarnisty
 z masełkiem,

pasztet drobiowy,
ogórek kiszony,

papryczki kolorowe

Herbata/mleko

Rogalik z masełkiem 
i miodem

Kakao

II śniadanie Jabłko Arbuz Winogrono Borówki Banan

Obiad Zupa rosół z makaronem,
makaron spaghetti 
z mięsem mielonym

kompot 

Zupa ogórkowa, 
kotlecik drobiowy,

ziemniaki,
mini marcheweczki

kompot

Zupa pomidorowa 
z makaronem,

makaron z twarożkiem

kompot

Zupa grysikowa, 
mielone, 

ziemniaki, 
buraczki

kompot

Zupa grochowa,
ryba w panierce,

ziemniaki,
surówka z kapusty

kiszonej

kompot

Podwieczorek Koktajl truskawkowy 
+ chrupki kukurydziane

Mus z owocami Babeczki z borówkami
domowej roboty,

herbata z cytrynką i
miodem

Babka cytrynowa,
herbata owocowa

Galaretki z owocami

Alergeny: 1,3,7,9 1,3,7 1,7 1,3,7 1,3,4,7


