SZKOLNY PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY I PROMOCJI ZDROWIA
SZKOLY PODSTAWOWEJ W RUDNIKU NA ROK SZKOLNY 2024/2025

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997r. Nr 78 poz. 483 ze zm.);

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z1991r. Nr
120 poz. 526);

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 oraz z 2023 r. poz. 1234)

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztatcenia og6lnego W poszczegdlnych typach szkoét (Dz. U. z 2012 r. poz. 977);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 17 czerwca 2016 r. zmieniajace rozporzadzenie W sprawie podstawy programowej wychowa-
nia przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego W poszczegdlnych typach szkoét (Dz. U. z 2016 r. poz. 895);

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U.2023.0.165 t.j.)

Ustawa z 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U.2023.0.172 t..)

Ustawa z 9 listopada 1995 r. 0 ochronie zdrowia przed nast¢pstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2023 r. poz. 700)
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1280 oraz z 2022 r. poz. 1594)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
os$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
1449);

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania iopieki dla
dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz.
1309);



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznejw celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2018r. poz. 214)

e Statut Szkoty Podstawowej im. abp. Jozefa Gawliny w Rudniku.

Wstep

Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny i promocji zdrowia realizowany w Szkole Podstawowej w Rudniku opiera si¢ na hierarchii warto$ci
przyjetej przezRade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty 1 wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Istotg dzialan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspolpraca calej spotecznosci szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie iw
szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaré6wno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprécz jej funkcji
dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwdj kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane
jest jako wspieranie ucznidéw w rozwoju ku petnej dojrzalosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Program wychowawczo-profilaktyczny i promocji zdrowia szkoly tworzy spojna cato$¢ ze szkolnym zestawem programoéw nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej. Szkolny program wychowawczo-profilaktyczny i promocji zdrowia okresla sposob realizacji celéw
ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan
wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Program wychowawczo-profilaktyczny i promocji zdrowia zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemow wystepujacych w
srodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2023/2024,

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),
¢ innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).



Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego i promocji zdrowia jest wspieranie dzieci i mtodziezy w rozwoju
orazzapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego i promocji
zdrowia jest kultywowanie tradycji i ceremoniatlu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos$¢ zatozen programu przez ucznidéw, rodzicéw i wszystkich pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci i wspdlprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

o respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, Rada Rodzicow, Samorzad
Uczniowski),

e wspotdzialanie ze $Srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i
profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

I.  Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu odpowiedzialnosci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego
dziedzictwa kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 §wiata, ksztalttowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z
rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Dbato$é o tradycje i kulture Slaska - naszego regionu. Szkola zapewnia pomoc we
wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym, psychicznym 1 spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng 1 pedagogiczng. Misja
szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku 1 uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie 1 w panstwie,w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego
1 ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoly poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly
jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz troska o
bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicoOw.

Il.  Sylwetka absolwenta
Dazeniem Szkoty Podstawowej w Rudniku jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wtasny rozw6j. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,



e szanuje siebie 1 innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢ i kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

¢ zna i rozumie zasady wspotzycia spolecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e jest samodzielny,

eposiada wiedzg na temat wspotczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wlasne i innych

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

I11. Cele ogolne
Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia iwychowanka
w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiagniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztaltowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,



3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzor6éw 1 norm spolecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypetniania rél spotecznych,

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

wspotdziatanie catej spotecznosci szkoly na rzecz ksztattowania u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wiasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i
promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie w$rdd uczniow i wychowankow wiezi ze szkota oraz spotecznoscia lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw i nauczycieli,wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz nauczycielami
1 wychowawcami,

doskonalenie umiej¢tnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub
opiekunami, wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz rodzicéw lub opiekundw,

ksztaltowanie u ucznidow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udzialu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym,

przygotowanie ucznidow do aktywnego uczestnictwa w kulturze 1 sztuce narodowej i §wiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow réwiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiej¢tnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicéw
lub opiekunéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcdw na temat prawidlowos$ci rozwoju i1 zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci 1 mlodziezy, rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania $rodkéw  odurzajacych, substancji  psychotropowych,



srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3) ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emocji,

4) ksztatltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5) prowadzenie wewngtrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow
uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz podejmowania
szkolnej interwencji profilaktycznej,

6) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepcezych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznegowieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania problemdéw zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekundw, a takze
nauczycieli 1 wychowawcow oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych,

2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

3) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,



4) informowanie ucznidow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli i

wychowawcéw oraz o metodach wspolpracy szkot i placowek z Policjg i Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancjipsychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg wwyzszym
stopniu narazeni na zagrozenie zachowaniami ryzykownymi.

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktére nie zostaty zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)
2)
3)
4)

5)

realizowanie w$rod ucznidw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych,

przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej] wazne
potrzeby, w szczegdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe;,

ksztattowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez
uczniéw i wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, dziatan edukacyjno-terapeutycznych, o ktorych mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie os$wiaty oraz
dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych.



Dziatalno$¢ prozdrowotna w szkole polega na ksztattowaniu wiedzy i umiejgtnosci prowadzenia zdrowego stylu zycia oraz podejmowaniu dziatan
na rzecz ochrony zdrowia wiasnego i innych. Dziatania szkoty w tym zakresie maja na celu trwala zmian¢ nawykow zywieniowych dzieci poprzez
zwigkszenie udzialu owocow i1 warzyw oraz mleka i przetworo6w mlecznych w ich codziennej diecie na etapie na ktérym ksztaltujg si¢ ich nawyki
zywieniowe oraz upowszechnianie zdrowej zbilansowanej diety i wzrost §wiadomosci w tym zakresie wérod dzieci i rodzicow.

Dzialalno$¢ prozdrowotna obejmuje w szczego6lnosci:

e gromadzenie wiedzy z zakresu zdrowego odzywiania,

¢ budowanie $wiadomosci w uczniu o wptywie spozywanych produktow na jego codzienne zycie,

e wspomaganie uczniow w dokonywaniu swiadomych wyboréw podczas zakupow,

e ksztaltowanie wlasciwych nawykow zywieniowych w domu 1 szkole. Udziat w programach: ,,Owoce i warzywa w szkole”, ,,Mleko w szkole”,

o ksztaltowanie pozytywnego obrazu samego siebie oraz uwrazliwienie na potrzeby innych ludzi. Udzial w akcjach charytatywnych wspierajacych
potrzebujacych np. akcje Szkolnego Kota Caritas — zbidrka zywnos$ci. Popularyzowanie i promowanie idei niemarnowaniazywnos$ci oraz
ksztaltowanie postaw wrazliwos$ci na t¢ kwestie,

e zapoznanie ucznidw z zaburzeniami zdrowia wskutek niewtasciwego odzywiania,

e promowanie aktywnos$ci ruchowej, sportowej np. aktywne spedzanie wolnego czasu,

¢ uswiadamianie uczniom korzysci wynikajacych z przestrzegania podstawowych zasad higieny.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowaweczej sa ukierunkowane na:

e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworczej,

e przygotowanie ucznidow do prawidtowego funkcjonowania w grupie spotecznej,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

e rozbudzanie poczucia wtasnej wartosci, wiary we witasne sity 1 mozliwosci,

¢ budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowe;j,

e przeciwdzialanie przemocy, agresji 1 uzaleznieniom,

¢ przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

¢ troske o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,



e przestrzeganie, utrwalanie podstawowych zasad higieny oraz zalecen Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j,

e przeciwdzialanie 1 eliminowanie negatywnych konsekwencji w rozwoju emocjonalno-spotecznym.

Zadania profilaktyczne programu to:
zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,

papierosow, alkoholu 1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

eliminowanie niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow komoérkowych i telewiz;i,

wzmacnianie poczucia wilasnej warto$ci ucznidw, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom

uksztaltowac pozytywna tozsamos¢,
uczenie sposobOdw wyrazania wlasnych emocji 1 radzenia sobie ze stresem,

pomoc do adaptacji do rytmu nauki,
integracja zespotow rowiesniczych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba
o prawidlowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych
dziatan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i1 innych organizacji, ktérych celem statutowym jest dziatalnos$¢
wychowawcza lub rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,



wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw ucznidw, kompetencji organéw szkoty,
nadzoruje realizacj¢ szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i promocji zdrowia i uchwala go w porozumieniu z Radg Rodzicow,
opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postgpowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i
przestepczoscia,

uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego i promocji zdrowia,

uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego i promocji zdrowia.

Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestniczag w realizacji szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien ucznidw,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mlodziezy demoralizacja 1 przestgpczoscia,
udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania i rozwdj osobowy ucznia,

reaguja na negatywne konsekwencje nauki  zdalnej widoczne w  rozwoju  emocjonalno-spotecznym  uczniow.

Wychowawcy Kklas:

diagnozujg sytuacj¢ wychowawczg w klasie,
rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,



na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym programie wychowawczo-profilaktycznym opracowuja
plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby uczniow,
przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej 1 wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespotu wychowawcéw 1 wykonuja zadania zlecone przez przewodniczacego zespotu,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujgcymi w szkole procedurami,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem szkolnym, psychologiem oraz specjalistami
pracujacymi zuczniami o specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych sie¢ w trudnej sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich ucznioéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

. Zespol wychowawcow:

analizuje 1 rozwiazuje biezace problemy wychowawcze,
ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych pracg w roli wychowawcy,
przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i profilaktycznej szkoty.

. Pedagog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegodlnej troski wychowawcze;,

zabiega o rdzne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla ucznioéw,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznejrodzicom
uczniow,



wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng.

7. Pedagog specjalny:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych, psychologiem lub innymi specjalistami, rodzicami oraz uczniami,

wspotpracuje z zespolem majacym opracowac¢ dokumentacje dla uczniow posiadajgcych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego w
zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie
ksztatcenia specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych i innych specjalistow,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom, rodzicom ucznidow i nauczycielom,

wspotpracuje z podmiotami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dziecka i rodziny.

8. Psycholog szkolny:

diagnozuje potencjalne mozliwosci ucznia,

analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych oraz negatywnego zachowania ucznia,
podejmuje dziatania profilaktyczne w celu zapobiegania pojawianiu si¢ problemow,
doradza w zakresie wyboru kierunku dalszego ksztatcenia i zawodu,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie zagadnien wychowawczych (wskazowki zwigzane z zagadnieniami wychowawczymi, wskazanie od-
powiedniej literatury, instytucji pomocowych itp),

wspotpracuje z nauczycielami 1 wychowawcami klas (zajgcia integracyjne, pomoc w rozwigzywaniu konfliktow klasowych);

wspotpracuje z Poradnig Psychologiczno - Pedagogiczng, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Osrodkami Rozwigzywania Probleméw Alkoho-
lowych,

organizuje warsztaty majace na celu m. in. rozw6j umiejetnosci radzenia sobie w trudnych sytuacjach, kreowanie postawy asertywnej,
budowanie poczucia wtasnej wartosci.



9. Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

uchwalaja w porozumieniu z Radg Pedagogiczng program wychowawczo-profilaktyczny i promocji zdrowia szkoty.

10. Samorzad uczniowski:

V.

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidow szkoty, dzialalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z
wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

wspotpracuje z Zespotem Wychowawcow i Rada Pedagogiczna,

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku szkolnym 2024/2025

uroczyste rozpoczecie roku szkolnego 1 slubowanie klasy pierwsze;j,
Dzien Chlopaka,

Dzien Edukacji Narodowe;,

Dzien Papieski,

Narodowe Swigto Niepodleglosci,

Dzien Kapelusza

andrzejki szkolne,



mikotajki klasowe,

kiermasz §wigteczny, jasetka,
szkolne spotkanie optatkowe,
Dzien Babci 1 Dziadka,
szkolne walentynki,

Dzien Kobiet,

pierwszy dzien wiosny,
Dzien Ziemi,

Swigto Patrona Szkoty,
szkolne obchody rocznicy uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Dzien Matki,

festyn rodzinny,

Dzien Sportu,

Spartakiada Przedszkolakow,
pozegnanie absolwentow,
zakonczenie roku szkolnego.



Harmonogram dzialan

S
F Osoby
E Zadania Forma realizacji odpowiedzialne Termin
R
A
Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstepnych, obserwacje Wrzesien,
I Rozpoznanie podczas biezacej pracy. pazdziernik,
N mozliwosci, maj,czerwiec
T uzdolnien i Diagnozowanie i terapia ucznidow z deficytami. Pomoc uczniom w )
E zainteresowan przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych. Zapewnienie uczniom w naucz¥01f:,le
L uczniow zalezno$ci od potrzeb roznorodnych zaje¢ np. logopedycznych, przedmiotow,
E rewalidacyjnych, korekcyjno- kompensacyjnych. Dostarczanie wychowawcy,
K rodzicom aktualnej wiedzy dotyczacej pomocy specjalistyczne;. pedagog szkolny, Caly rok szkolny
T psycholog,
U pracownicy PPP
A
L
N
A




Rozwijanie Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach przedmiotowych, nauczyciele zgodnie z
zainteresowan i prowadzenie zaje¢ pozalekcyjnych, kot zainteresowan, warsztatow, harmonogramem
zdolnosci konkursow, wyj$cia do muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu zajeé prowadzonych
uczniow kulturalnym miasta 1 gminy, przygotowanie programow przez konkretne
artystycznych na uroczystosci szkolne,prezentowanie talentow na osoby oraz
forum szkoty, przygotowanie uczniow do konkursow. kalendarzem
szkolnych
Organizacja konkurséw szkolnych, gminnych i powiatowych. uroczystosci
: ) dyrektor
Szkolenia rady pedagogiczne;. y wg ustalonego
harmonogramu
o Zajecia z doradztwa edukacyjno - zawodowego. ,Festiwal
Rozwijanie v . . . .
o e perspektyw” - wyjazd do Raciborza na ,,Targi edukacyjne” oraz do
umiejetnosct . : »
. szkot ponadpodstawowych na ,»Dni otwarte”.
rozp(i)znaw;llma Spotkanie z przedstawicielami PPP, zajgcia nt. ,,Wybieram szkotg¢ i | wychowawcy,
W asn‘yc’ zaw0d”. Pogadanki na lekcjach w klasach, ,,Kim bede”. pedagog
uzdolnien w L - Kol Wg ustalonego
i I wyboru Organizacja warsztatow: szkolny harmonoeramu
feruniu wy ,Przygotowuje sie do wyboru zawodu iszkoty”, ,, Wybieram zawod — doradca &
szkoty . »
dvod .| 1szkole”. zawodowy, PPP
ponadpodstawowe] Organizacja wycieczek do zaktadoéw pracy.
Ksztaltowanie Uczestnictwo w szkolnych konkursach artystycznych. wychowawcy, Wg ustalonych
postawy tworczej Lekcje biblioteczne. Zapoznanie z katalogiem, ksiggozbiorem, organizatorzy, terminow
obstuga komputera, $wiadomy 1 aktywny odbior informacji nauczyciel
medialnych, konkursy biblioteczne i czytelnicze. bibliotekarz
Ksztatcenie Udzial w redagowaniu szkolnej gazety ,,Myk-Tyk”. Opiekun gazety Caly rok szkolny
samodzielnego Przeprowadzanie lekcji wychowawczych wymagajacych wyrazania szkolnej,
formutowania i wiasnych pogladow. wychowawcy,
wyrazania sadow Udziat w pracach Samorzadu Uczniowskiego, wspolorganizacja opiekun

imprez szkolnych.




osoby ludzkiej

Samorzadu
Uczniowskiego
Podnoszenie Lekei b o  sormat dzani . Wychowawcy,
efektow e CJe.:wy.c ow?w(cizc? poswigcone teltJO(e):;la EICE nagrfcl z.ame.uczrhuo?)v Rada Wg planu
ksztalcenia poprzez za :tajwyzszat srednia w nauce, o frekwencje 1 osiagnigeia | dagogiczna, Wychowawcy' ‘
uswiadamianie SpoTtowe. Rada Rodzicow ustalonego dla kazde;
wagi edukacji 1 klasy
wynikow
egzamindw
zewngetrznych
Uczenie . . . Wg planu
. Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce. pedagog
planowania i ) .. .. ) ) wychowawcy
. ... | Prowadzenie akcji wzmacniajacych zainteresowanie strong szkoln
dobrej organizacji | . . ) S Y ustalonego dla
) internetowa szkoty. Promowanie korzystania z dziennika wychowawcy R
wlasnej pracy . kazdej
elektronicznego.
klasy
Ksztaltowanie Wykorzystanie  metod  aktywizujacych  —  eksperymenty, ' Caty rok
myslenia do$wiadczenia, projekty, zajecia w terenie z wykorzystaniem wiedzy Nauczy.c1erle
analitycznego 1 metod interdyscyplinarnych, organizacja wycieczek. prze(.imlotow
Scistych
M Ksztaltowanie Dziatalno$¢ charytatywna: opiekun
O | szacunku do ludzi, | - wolontariat szkolny — Szkolne Koto Caritas (zbidrki zywnosci, | Szkolnego Kota
R wrazliwo$ci na zabawek, przyborow szkolnych, wilaczanie si¢ w ogdlnopolskie Caritas, Caly rok szkolny
A | potrzeby drugiego | akcje charytatywne), pedagog szkolny
L czlowieka, - szkolne akcje m.in. zbidrka plastikowych nakretek, baterii,
N prawidlowe sprzedaz cegielek - Towarzystwo Przyjaciot Dzieci.
A rozumienie
wolnosci jednostki
oparte na
poszanowaniu




Rozwdj Ceremonial szkoty. nauczyciele zgodnie z
poszanowania Zapoznanie z historig regionu, w ktérym znajduje si¢ szkota wskazani jako kalendarzem
dziedzictwa (zabytki, miejsca pamigci narodowej, pomniki przyrody). | odpowiedzialni za uroczystosci
narodowego i Poznanie kultury Slaska (legendy, podania, muzyka, gwara). poszczegdlne
ksztaltowanie Ukazywanie zwigzkow pomiedzy tradycjami rodzinnymi i dziatania,
swiadomosci narodowymi. wychowawcy
narodowe;.
Wskazywanie Swictowanie rocznic i wydarzen patriotycznych, narodowych,
autorytetow i religijnych, lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu,
WZOrcOw upamietnianie rocznic zwigzanych z patronem szkotly abp J6zefem
moralnych Gawling.
Wspotpraca z Gminng Bibliotekg Publiczng w Rudniku.
Wychowawcy, terminy
Poznanie kultury | Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze, gminny konkurs nauczyciele konkretnych
rodzime;j, ,Jestem Europejczykiem”. odpowiedzialni wycieczek
zaznajamianie z za planowanych przez
kultura regionu Wizyta w Izbie Tradycji w Rudniku przeprowadzenie wychowawcow i
konkursu nauczycieli,
listopad
Poznanie dorobku | Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, wycieczki, nauczyciele, Wg planu
kulturalnego spotkania z ciekawymi ludZzmi. wychowawcy wychowawcy
Europy, $wiata, ustalonego dla
wyksztatcenie kazdej klasy
postawy tolerancji
1 szacunku dla
innych narodow,
kultur, religii
Uczenie Warsztaty organizowane przez pedagoga szkolnego 1 PPP. pedagog szkolny,
wlasciwego pojecia psycholog ,
tolerancji, odwagi | Lekcje wychowawcze poswigcone tej tematyce. wychowawcy
W reagowaniu na klas, Wg planu
niesprawiedliwo$¢, | Przedstawienia profilaktyczne. dyrektor szkoty wychowawcy




krzywde drugiego

cztowieka, agresje.

ustalonego dla
kazdejklasy,
wedtug propozycji

Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Organizowanie ~ Mikotajek na  sportowo,  Spartakiady
Przedszkolakow, zajgcia o zdrowym stylu odzywiania si¢ oraz
znaczeniu ruchu w zyciu cztowieka.

Drugie $niadanie, obiady w szkole.
Zorganizowanie dozywiania uczniowpotrzebujacych — program
,Mleko w szkole” i ,,Warzywa i owoce w szkole.

Poznanie zasad i umiejetnosci w udzielaniu pierwszej pomocy.
Dziatania w zakresie przeciwdzialania uzywaniu $rodkow i
substancji odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Wspolpraca szkoty z poradniami zapobiegajacymi narkomanii i
PPP, poradniami specjalistycznymi,
placowkami doskonalenia nauczycieli, SANEPIDem, Policja,

uzaleznieniom  np.

wladzami samorzadowymi — prowadzenie dzialan z udziatem
uczniow, nauczycieli 1 rodzicow.
Przeprowadzenie diagnozy co roku w zakresie wystepujacych
czynnikow chronigcych i1 czynnikow ryzyka, podjecie dziatah w
oparciu o jej wyniki i udokumentowanie ich.

,Bieg po zdrowie” - program edukacji prozdrowotne;j.

»Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” — program profilaktyki
uniwersalne;.

Organizacja zaj¢¢ sportowych w ramach Uczniowskiego Klubu
Sportowego.

nauczyciel
wychowania
fizycznego,
biologii,
wychowawcy,
pielegniarka
szkolna, pedagog
szkolny,

Nauczyciel w-f

Wychowawcy
swietlicy

Listopad, grudzien,
czerwiec, caty rok




Organizacja zaje¢ kulinarnych w $wietlicy szkolnej, Dzien
Smakosza. Estetyka i kultura spozywania positkow.

PZNAOE QR ®¥V

Ksztattowania Edukacja obywatelska, partiotyczna, obchodzenie uroczystosci i Caly rok
postaw $wiat, organizacja wycieczek w miejsca pamigci, do muzeow. Wychowa'wcy,
spotecznych i nauczylee}e
patriotycznych, | Edukacja regionalna na zaje¢ciach edukacyjnych — projekty, gry przedmiotow
odpowiedzialnos$ci | terenowe, zajecia terenowe, spotkania, wydarzenia.
za region i
ojczyzne. Edukacja | Zwiedzanie lub organizacja wystaw tematycznych — prac, rysunkow,
dla bezpieczenstwa | fotografii.
1 proobronna.
Organizacja ewakuacji probnych, treningi sportowe,
wytrzymato$ciowe, wojskowe (elementy).
Ksztattowanie Omowienie zasad statutu szkoly 1 regulaminéw szkolnych,
przekonania o zapoznanie zprawami 1 obowigzkami ucznia, lekcje wychowawcze Wychowawcy, Wrzesien,

spotecznym
wymiarze istnienia
osoby ludzkiej, a
takze ospolecznym
aspekcie bycia
uczniem szkoty

poswiegcone tej tematyce.

Utrwalenie znajomos$ci przepisOw ruchu drogowego na lekcjach
wychowawczych, techniki 1 EDB. Zwracanie uwagi na bezpieczne
zachowanie si¢ uczniow na przerwach, na §wietlicy.

Egzamin na karte rowerowa.

Wdrazanie ucznidow w znajomo$¢ wilasciwego zachowania si¢ w
sytuacji zagrozenia na terenie szkoly 1 poza nig.

Zajecia na rowerowym torze przeszkod.

dyrektor, policja,

straz pozarna,
pedagog
szkolny,

nauczyciel
wychowania
fizycznego 1
EDB

na biezaco wedtug
potrzeb

Bezpieczne korzystanie ze srodkow komunikacji — autobus szkolny.
Prelekcja prowadzona przez policjantow.




Lekcje wychowawcze poswigcone komunikacji spotecznej, pracy w pedagog Wg planu
Uczenie dziatania | zespole, funkcjonowania ws$rdéd innych, analizy sytuacji szkolny, wychowawcy
zespolowego, problemowychi mozliwosci ich konstruktywnego rozwigzywania. wychowawcy, | ustalonego dla kazdej
tworzenia klimatu klasy
dialogu 1 Wybory do Samorzadu Uczniowskiego/wybory samorzadéw Opiekun
efektywnej klasowych, biezgca kontrola ich dziatalnos$ci, wybory opiekuna Samorzadu zgodnie z
wspoOtpracy, Samorzadu Uczniowskiego. Uczniowskiego harmonogramem
umiej¢tnosci projektu
stuchania innych i | Organizacja pasowania na ucznia klasy I, czytelnika biblioteki, dnia Rada
rozumienia ich KEN, Mikoftajek, kiermaszu $wigtecznego, jasetek, wigilii szkolnej, | Rodzicow,Rada Wrzesien, caty rok
pogladow. rekolekeji szkolnych, festynu rodzinnego, pozegnania absolwentow |  pedagogiczna, szkolny
Uczenie zasad szkoty. dyrektor szkoty
samorzadnosci 1 Grudzien, czerwiec
demokracji
Pogadanki na lekcjach wychowawczych dotyczace tematow: wychowawcy,
Doskonalenie e wiczi w rodzinie ‘ Caty rok szkolny
kultury bycia nauczyciel




e wartosci rodziny w zyciu czlowieka, identyfikacji z rodzing WDZ,
e tradycji rodzinnych katecheci
¢ spedzania wolnego czasu
e macierzynstwa, ojcostwa.
Rozmowy i1 pogadanki o wspolnym $wigtowaniu: Pedagog
e Swicta, Mikotaj szkolny,
e Wigilia klasowa wychowawcy
e Dzien Babci i Dziadka
e Dzien Matki
¢ Dzien Nauczyciela
Akcje szkolne zwigzane ze stosowaniem zasad savoir-vivre.
Ksztattowanie | Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz zwierzat, zbidrki Wrzesien,
postawy szacunku | elektro$mieci isurowcoOw wtdrnych. Segregacja $mieci na terenie Nauczyciele
wobec szkoty. wychowawcy,
srodowiska nauczyciel grudzien, styczen
naturalnego Wycieczki krajoznawcze 1 turystyczno-rowerowe. przyrody 1
biologii
Caty rok szkolny
Ksztaltowanie | Zaj¢cia z doradztwa zawodowego prowadzone przez pedagoga pedagog drusie polrocze
aktywnej szkolnego, nauka poszukiwania pracy, analizy ofert, nauka szkolny, i st(? od
postawy wobec wypetniania dokumentéw zwigzanych z podjeciem pracy zawodowe;j, nauczyciel pac,
przyszlej pracy przygotowanie do rozmowy kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy. jezyka
zawodowej oraz polskiego
wymagati rynku | Udziat w, Festiwalu Perspektyw”. wychowawcy,
pracy. pracownicy
Wspotpraca z PPP,
PPP i zakladami pedagog
pracy w celu szkolny,
uzyskania

informacji o




sytuacji na
lokalnym rynku
pracy

Systematyczne
monitorowanie
frekwencji
uczniéw na
zajgciach
lekcyjnych.
Zwigkszenie
wspoOtpracy z
rodzicami w
zakresie kontroli
obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji ucznidéw, sporzadzanie miesi¢cznych zestawien
obecnosci.

Systematyczne informowanie rodzicow o absencji uczniow,
konsultacje 1 wywiadéwki, indywidualne spotkania z rodzicami.

Wychowawcy,
dyrektor

Raz z miesigcu

Zgodnie z
harmonogramem
zebran i1 ustalonym
na dany rok szkolny

Eliminowanie
leku 1 poczucia
zagrozenia, obaw
przed porazka w
grupie

e tworcze zajecia szkolne, wyzwalajace ekspresje

e gryizabawy integracyjne na zajeciach z wychowawcg

o krotkie wycieczki

¢ realizacja zadan zespotowych, np. krétki projekt, gra dydaktyczna

e przyzwyczajanie do szkolnej rutyny

e uczenie radzenia sobie z kryzysem: dziatania informacyjne — co
trzeba wiedzie¢, dziatania edukacyjne — co trzeba umie¢, dziatania
alternatywne - wykorzystanie sztuki, dziatah artystycznych jako
dzialania (pamigtnik, blog, taniec, rysowanie, malowanie...)

¢ budowanie relacji uczen — uczen, uczen - nauczyciel

nauczyciele,
wychowawcy,
pedagog,
psycholog

caly rok szkolny




Integracja ¢ kontrakty klasowe wychowawcy, wrzesien,
zespotow e budowanie tozsamosci klasy na podstawie wspdlnie pedagog, caty rok szkolny
rowiesniczych z zaplanowanych i realizowanych przedsiewzigé psycholog
uwzglednieniem e reagowanie na wykluczenie — systemowy plan dziatan
propozy.cii e wyznaczanie wspolnych celow
uczmc')‘w ’1 ich e 7zajecia artystyczne
rodzicow e zabawy integracyjne uwzgledniajace indywidualne
predyspozycje i potrzeby wszystkich zainteresowanych osob
Zapobieganie budowania §wiadomos$ci na temat wlasnej prywatnosci i ochrony Wychowawcy, caly rok szkolny
cyberprzemocy, prywatnych tresci, pedagog,
wykluczeniu, ' o ) o o psycholog
hejtowi, mowie edukacja o odpowiedzialnos$ci za dzialanie w sieci,
nienawisci oraz modyfikacja zachowan niepozadanych w kierunku intensyfikacji
uzaleznieniom konstruktywnych, tworczych dziatan w sieci
(netoholizm, prowadzenie rekomendowanych programéw profilaktycznych
fonoholizm, i . . )
saburzenia wsparcie psychiczne i emocjonalne
odzywiania, leki 1
srodki
farmakologiczne,
hazard online,
pornografia)
Rozwoj stymulowanie empatii, inteligencji emocjonalnej, nauczyciele, caly rok szkolny
kompetencji ) ] ] ) ) ) wychowawcy,
emocjonalno- c'w1czen1‘e prz'yjmowan‘l‘a perspektywy innych, refleksyjnego trybu opiekun SU,
spolecznych przyswajania informacji, psycholog,
zwiekszanie kompetencji w zakresie efektywnej komunikacji pedagog
rozwo0j idei wolontariatu specjalny

rozw0j samorzadno$ci uczniowskiej




e Straznicy u$miechu” -

program profilaktyczno-wychowawczy

(klasa I).
Budowanie e brak anonimowosci nauczyciele, caty rok szkolny
pozytywnego ) ) wychowawcy,
. ¢ jednakowe traktowanie
klimatu szkoty pedagog,
e motywujace do pozytywnego myslenia komunikaty psycholog
e rozwigzywanie konfliktow bez przemocy
e klarowne dla wszystkich zasady, efektywne reagowanie w
trudnych sytuacjach
¢ mediacje rowiesnicze
e zapobieganie agresji, przemocy
e zapobieganie absencji
¢ relacje interpersonalne
e wspierajaca komunikacja interpersonalna
Wsparcie o aktywny udziat rodzicow w zyciu szkoty, wspotorganizacja akcji, Wychowawcy, Wedlug potrzeb
wychowawczej nauczyciele

roli rodziny

uroczystosci 1 spotkan integracyjnych




Wspieranie indywidualizacja pracy na zajeciach, Pedagog szkolny, psycholog, Caty rok
dobrostanu dzieci wspbtpraca z PPP, z rodzicami, wychowawcy klas,
i miodziezy ich zajecia z  zakresu technik  antystresowych, nauczyciele przedmiotow
zdrowia relaksacyjnych,  terapeutycznych  (godziny =z
psychicznego. wychowawca, $wietlica, biblioteka, kota
Rozwijanie u zainteresowan),
uczniow i dziatania wolontariackie
wychowankow
empatii i
wrazliwosci na
potrzeby innych.
Podnoszenie
jakosci edukacji
wlaczajacej 1
umiejetnosci
pracy z zespolem
zréznicowanym.
Wspieranie zajecia dodatkowe-wyrownawcze; Wychowawcy, nauczyciele Caly rok
uczniow z wyjscia, wycieczki, projekty poszerzajace wiedze o przedmiotow, pedagog,
do$wiadczeniem kraju psycholog
migracyjnym integracja ze srodowiskiem szkolnym i lokalnym

indywidualizacja pracy z uczniami
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Nauka nabywania
$wiadomosci
wlasnych stabych
1 mocnych stron,

Warsztaty dla uczniéw prowadzoneprzez specjalistow z
PPP i innych specjalistow

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce —

Wychowawcy, pedagog
szkolny, poradnia PPP,
pielegniarka

zgodnie z
konkretnymi
terminami dla

ksztaltowanie wskazanie konkretnych zajec¢ poszczeg6lnych
Samoakceptacii, oddziatow
budowanie Przyczyny i skutki uzywania §rodkoéw psychoaktywnych -
poczucia wlasnej | pogadanki wychowawcow i pielggniarki.
wartosci
Program ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”

Ksztatcenie Zajgcia integracyjne w klasach — wedlug potrzeb zgodnie z
umieje¢tnosci Wychowawcy, pedagog konkretnymi
rozwigzywania Lekcje wychowawcze z wykorzystaniem filmu o agresji i szkolny, PPP, pielegniarka terminami dla
problemow bez jej unikaniu. szkolna, psycholog poszczeg6lnych
uzycia sily oddziatow

Pogadanki z dzieémi i1 rodzicami natemat wlasciwego
korzystania z mediow, Internetu (portali
spoleczno$ciowych, gier komputerowych) i1 zagrozen

wynikajacych z cyberprzemocy.
Profilaktyka bezpiecznego korzystania z Internetu.

Rozmowy 1 pogadanki o wunikaniu niebezpiecznych
sytuacji, alkoholizmem,
nikotynizmem i sposobach
przeciwstawiania si¢ 1 szukaniu pomocy. Realizacja
programéw  profilaktycznych 1 promocja
psychicznego rekomendowanych przez Krajowy Program

zagrozen zwigzanych z
narkomanig  oraz

zdrowia

Przeciwdzialania Narkomanii.




Podniesienie
kondycji
psychicznej
uczniow, ich

¢ pozytywna samoocena (poznanie siebie, swoich emocji

1 talentow),

edobre relacje z réwiesnikami/rowiesniczkami
nauczycielami/nauczycielkami,

i

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog

dobrostanu
e otrzymywanie konstruktywnej informacji zwrotne;j,
e cickawe lekcje,
¢ dobra atmosfera na zajeciach,
e poczucie wplywu — ,,uczen ma gtos”,
e nieobcigzanie nadmiarem zadan,
e aktywnos¢ fizyczna,
e przejrzyste zasady pracy i wspotpracy,
e docenianie

‘ e nauka konstruktywnego rozwigzywania sporow nauczyciele, wychowawcy,
Budowanie ) ) ) o pedagog, psycholog caly rok szkolny
" - e rozwiazywanie problemow w sposob nieagresywny
umiejetnosct
radzenia sobie ze e trening kontroli zto$ci
ztoscia,
wyrazania

wlasnych emocji
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Promowanie
zdrowego stylu
zycia

Ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie
sprawnos$ci fizycznej 1 nawyku aktywno$ci ruchowej,
nauka udzielania pierwszej pomocy.

Organizacja zaj¢¢ edukacyjnych o tematyce: ruch, zdrowie,
odzywianie, rozw0j zainteresowan.

Zajecia z  pierwszej pomocy na  godzinach
wychowawczych, organizacja  dodatkowych  zajgé
sportowych, organizacja wydarzen sportowych.

Zdrowy styl zycia — pikniki, wycieczki, akcje (aktywna
przerwa, wiem co jem), zawody, konkursy.

Propagowanie profilaktyki zdrowotnej; odpoczynek,
nauka, aktywno$¢ fizyczna, relaks, odzywianie, higiena,
sen, holistyczne podejscie do zdrowia, ujmowanie zdrowia
w kategoriach pozytywnych i prospektywnych.

Realizacja programu profilaktycznego ,,Bieg po zdrowie”.

Prowadzenie akcji szkolnych, zaje¢ z wychowawca na
temat zdrowego odzywiania.

nauczyciel przyrody,
biologii, wychowawcy

caly rok szkolny




Dziatania
prozdrowotne i
profilaktyczne

Organizacja  pozalekcyjnych  zaje¢  sportowych
majacych na celu budowanie 1 umacnianie wigzi
kolezenskich, zachecanie do aktywnego spedzania
czasu wolnego, propagowanie zdrowego stylu zycia.

Zajecia sportowe w ramach Uczniowskiego Klubu
Sportowego.

Organizacja tygodnia profilaktyki choréb zakaznych.

Rakoobrona - czerniak” - ogolnopolska kampania
informacyjno-edukacyjna na temat profilaktyki
onkologiczne;j

nauczyciel w-f,
wychowawcy

caly rok szkolny
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Pomoc do
adaptacji do
rytmu nauki,

szkolnej rutyny

docenianie postepow

wspieranie potencjalu uczniow
organizacja dodatkowych zaj¢c
organizacja pomocy kolezenskiej

aktywne metody pracy, dobrze =zaplanowane i
interesujace zajgcia

nauczyciele/wychowawcy/specjalisci dla ucznia /np.
dyzur pedagoga do bezposrednich rozméw z uczniami/

dostosowanie ~wymagan w  zakresie podstawy
programowej

organizacja zaje¢ wychowawczych, profilaktycznych,
zazywania ruchu, korzystania z zasobow przyrody

wspotpraca z podmiotami  funkcjonujacymi w
srodowisku: strazacy, muzeum, dom kultury

wprowadzenie spacerow edukacyjnych

szukanie sojusznikdéw, szczeg6lnie budowanie dobrych
relacji, komunikacji z rodzicami

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog, psycholog

caly rok szkolny




Radzenie sobie z | wprowadzenie tematyki zaje¢é z wychowawca, np. nauczyciele, wychowawcy, caty rok szkolny
kryzysem, ,.Stres. Jak sobie z nim radzi¢?” pedagog, psycholog
stresem o _
e zajecia psychoedukacyjne
e 7zajecia tworcze
e zaproponowanie  uczniom  ¢wiczen 1 zajel
pozwalajacych im na odreagowanie napi¢¢ i stresOw
(¢wiczenia oddechowe, relaksujace, ¢wiczenia w
bezpiecznym wyrazaniu emocji) podczas zajec
edukacyjnych
Rozwoj e rozpoznawanie wlasnych stylow uczenia si¢ wychowawcy, pedagog caly rok szkolny
umiejetnosci .

uczenia si¢

rozwijanie umiej¢tnosci czytania i szybkiego czytania

rozwijanie umiejetnos$ci efektywnego przetwarzania
informacji, w tym notowania

rozwijanie umiejetnosci szybkiego 1 dlugotrwalego
zapamigtywania

metody pracy wzmacniajgce proces uczenia si¢

rozwijanie samodzielnosci, gospodarowania wlasnym
czasem, odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj




Budowanie wiary udzial uczniow w procesie decyzyjnym w roznych wychqwawcy, nauczyciele, caty rok szkolny
we v.vlasne. obszarach pracy szkoly, zwigkszenie podmiotowosci oplekur% Sarn(')rzqdu
m021.1w0501, . UCZNiOW Uczniowskiego
poczucia wlasnej . e nak )
. omunikacja nakierowana na motywacje wewnetrzn
wartosci, L ywacje eirzng
motywacji uczenie przez rozwiazywanie problemow
Wewnetrznej prawidtowa komunikacja interpersonalna,
przekazywanie informacji zwrotnej
rozwijanie umiejetnosci dokonania autoprezentacji
rozwijanie tworczego myslenia
powierzanie réznych rol
Wspieranie zajecia edukacyjne w ramach ed. wczesnoszkolne;j, Nauczyclejl lnfomlatylfl, Caty rok
r9zw oju _ informatyki, godzin z wychowawca; nauczyciele edukacji
umiejetnosci _ ' _ o o o wczesnoszkolne;j,
akcje typu: bezpieczni w sieci, nie hejtuje, dzien
cyfrowych beani ] wychowawcy
S Zpieczn Internet
UCZnioW i ezpiecznego internetu,

nauczycieli, ze
szczegdlnym
uwzglednieniem
bezpiecznego
poruszania si¢ w
sieci oraz
krytycznej analizy
informac;ji
dostgpnych w
Internecie.
Poprawne
wykorzystywanie
narzedzi i
materialow
dostgpnych w

wdrazanie standardow ochrony maloletnich,

doskonalenie zawodowe nauczycieli




sieci, w
szczegolnosci
opartych na
sztucznej
inteligencji

V1. Zasady diagnozy programu wychowawczo-profilaktycznego

Diagnoza programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu wychowawczo-profilaktycznego. Diagnoza przeprowadzana bedzie poprzez:
1) obserwacj¢ zachowan uczniéw 1 zachodzacych w tym zakresie zmian oraz wymiana spostrzezen wsréd wychowawcdow i nauczycieli,
2) analiz¢ dokumentacji szkolnej, m. in. dotyczacej interwencji profilaktyczno-wychowawcze;,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami i uczniami.



Uchwala nr 11 /2024/2025
RADY RODZICOW SZKOLY PODSTAWOWEJ im. abp. Jozefa Gawliny w Rudniku
z dnia 04.09.2024 r.

w sprawie uchwalenia Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty Podstawowej w
Rudniku.

Na podstawie ustawy Prawo O$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 (Dz. U. z 2018, poz. 996 z p6zn.
zm.) Rada Rodzicéw w porozumieniu z RadgPedagogiczng postanawia:

§1

Uchwali¢ ,,Program Wychowawczo-Profilaktyczny 1 promocji zdrowia Szkoty Podstawowej im.
abp. Jozefa Gawliny w Rudniku” obejmujacy tresci i dziatania o charakterze wychowawczym
skierowane do ucznidéw oraz treSci i1 dziatania o charakterze profilaktycznym dostosowane do
potrzeb rozwojowych uczniéw, przygotowane w oparciu o przeprowadzong diagnoze¢ potrzeb i
problemow wystepujacych w spotecznosci szkolnej, skierowane do ucznidow, nauczycieli i
rodzicoéw, stanowigcy zatacznik niniejszej uchwaty.

§2

Program Wychowawczo-Profilaktyczny i promocji zdrowia Szkoty Podstawowej w Rudniku
realizowany bedzie w roku szkolnym 2024/2025

§3

Program Wychowawczo-Profilaktyczny 1 promocji zdrowia Szkoty Podstawowej w Rudniku
podlega opublikowaniu na stronie internetowejszkoty.

§4
Wykonanie uchwatly powierza si¢ Dyrektorowi Szkoty.
§5
Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

p. Dorota Rucinska mgr Weronika Zymelka

Przewodniczacy Rady Rodzicow Dyrektor Szkoty



