
JADŁOSPIS
OD 2.10 DO 6.10.2023

PONIEDZIAŁEK: Zupa ogórkowa
Grysik z masłem, cukrem i kako
Napój: kompot
Alergeny: 1,2,3,13

WTOREK: Potrawka z kurczaka, kasza kus kus perłowa, sałatka 
z białej kapusty
Napój: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

ŚRODA: Pyzy z mięsem okraszane cebulką
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Kotleciki drobiowe, ziemniaki purre, sałata 
lodowa z śmietaną
Napój: lemoniada, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

PIĄTEK: Filet rybny w sosie koperkowo-śmietankowym, 
ziemniaki purre, warzywa gotowane na parze (brokuł, kalafior, 
marchewka)
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,4,13


