
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.02.2025 FERIE 18.02.2025 19.02.2025 20.02.2025 21.02.2025 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem i pastą 

szynkową 

Kakao/ herbata 

Rogalik z masełkiem 

Gruszka 

Kakao 

Szwedzki stół 

przedszkolaka: chlebek 

ziarnisty, bułka, sałata, 

rukola, ser żółty, szynka 

drobiowa, pomidor, ogórek 

zielony 

Kakao/ herbata 

Płatki miodowe z mlekiem 

Kanapeczki z bułeczki z 

białym serem 

Kakao 

Kanapeczki w weki z 

masełkiem pastą rybną z 

tuńczyka 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Marchewka, papryka, 

jabłko 

Mandarynka, melon, kiwi Rzodkiweka, papryka Banan Pomidorki koktajlowe 

  OBIAD   

Zupa jarzynowa 

Placuszki z jabłkami 

Kompot owocowy 

Francuska zupa cebulowa z 

chrupiącymi grzankami 

Klopsiki w sosie 

pomidorowym, kasza 

jęczmienna, sałatka z 

buraczków 

Woda 

Zupa grochowa 

Lazania z mięsem 

mielonym i pomidorami z 

żółtym serem 

Kompot owocowy 

Zupa krupnik 

Pieczony udziec z kurczaka 

w ziołach prowansalskich, 

ziemniaki purre, surówka z 

kapusty pekińskiej z 

pomidorkami koktajlowymi 

i sosem vinegret 

Woda 

Pomarańczowa zupa krem 

z zieleniną i chrupiącymi 

grzankami 

Kluski z śliwkami z 

masełkiem i cukrem 

Kompot owocowy 

  PODWIECZOREK   

Kanapeczki z weki z 

dżemem truskawkowym 

Kakao/ herbata 

Pitny jogurcik waniliowy 

własnej roboty 

Paluszki kukurydziane 

Rogaliki z ciasta 

francuskiego z dżemem z 

czarnej porzeczki 

Kakao 

Sałatka owocowa (ananas, 

brzoskwinia, kiwi) 

Kanapeczki z chleba 

zwykłego z twarożkiem 

rukolą i pomidorem 

Herbata/ kakao 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


