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SNIADANIE

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z
maseltkiem pasztetem i

Butka z miodem
Kakao/ herbata

Szwedzki stot
przedszkolaka: chlebek
ziarnisty, bulka, szyneczka,

Ptatki miodowe z mlekiem
Kanapeczki z plasterkiem
zottego sera i pomidorem

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z pasta
twarogow3 z rzodkiewka i

pomidorem ser zolty, mozzarella, satata, Kakao/ herbata szczypiorkiem
Kakao/ herbata pomidor, ogorek Kakao/ herbata
Kakao/ herbata
11 SNIADANIE
Jabtko, gruszka Mango, winogrona, Kiwi Rzodkiewka Sliwki Pomidorki koktajlowe
Zupa krem z biatych | Zupa koperkowa zabielana | Zupa krem brokulowy z | Zupa ros6t z lanym ciastem | Pomaranczowa zupa krem

warzyw zabielana
Smietang z chrupigcymi
grzankami
Paluszki rybne, ziemniaki
purre, satatka z kapusty
kiszonej z marchewka
Kompot owocowy

Smietang
Gulasz wieprzowy, kasza
jeczmienna, ogorek
kiszony
Woda

chrupigcymi grzankami
Kaszotto z migsem
drobiowym, papryka
czerwong, brokutem i
groszkiem zielonym
Kompot owocowy

Kotleciki siekane, ziemniaki
purre, surowka z marchewki
1jabtka
Woda

z zielening 1 prazonym
stonecznikiem zabielana
$mietang
Kluski z sliwkami z
mastem 1 cukrem
Kompot owocowy

Jogurcik brzoskwiniowy
wlasnej roboty
Biszkopciki

Kisiel wisniowy
Herbatniki

Ciasto murzynek wiasnej
roboty
Kakao

Salatka owocowa
(winogrona, banan,
mandarynka) z jogurtem

Kanapeczki z butki
francuskiej z satata,
zOttym serem 1 ogorkiem
zielonym
Kakao/ herbata

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13




