
JADŁOSPIS
OD 23.03 DO 27.03.2026

PONIEDZIAŁEK: Zupa pomidorowa
Naleśniki z dżemem truskawkowym i serem twarogowym
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

WTOREK: Medaliony drobiowe w chrupiącej panierce, 
ziemnaiki purre, surówka z kapusty pekińskiej z pomidorem i 
marchewka z sosem vinegret
Napój: lemoniada, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

ŚRODA: Spaghetti bolognese z mięsem mielonym, pomidorami, 
bazylią i tartym serem
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Marokańskie pulpeciki z wieprzowiny w sosie 
pomidorowym, kasza bulgur, sałatka z czerwonej kapusty
Napój: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

PIĄTEK: Ryba (miruna) duszona w piekarniku z warzywami 
(kalafior, fasolka, brokuł, marchewka), ziemniaki purre
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,4,13  


