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SNIADANIE
Kanapeczki z chleba Buleczka z miodem Kanapeczki z chleba Ptatki miodowe z mlekiem Kanapeczki z butki

pSzenno- zytniego z

Kakao/ herbatka

ziarnistego z masetkiem,

Kanapeczka z dzemem

francuskiej z masetkiem 1

masetkiem, satata, salatg pomidorem Mleko dzemem malinowym
szyneczka, jajkiem i Paréwki na goraco Kakao/ herbata
pomidorem Kakao/ herbatka
Kakao/ herbatka
IT1 SNIADANIE
Marchewka, papryka, Melon, gruszka Rzodkiewka Kiwi Winogrona

jabtko

Zupa pomidorowa z
makaronem fapki
zabielana Smietang
Nales$niki z dzemem 1
serem twarogowym
Kompot owocowy

Zupa rosét z makaronem
Medaliony drobiowe w
chrupigcej panierce,
ziemniaki purre, surowka z
kapusty pekinskiej z
pomidorem 1 marchewka z
sosem vinegret
Lemoniada

Zupa krem z cukini
zabielana Smietang z
chrupigcymi grzankami
Spaghetti bolognese z
migsem mielonym,
pomidorami, bazylig 1
tartym serem
Kompot owocowy

Zupa zurek z ziemniakami,
bialg kietbaska 1 jajkem
zabielany Smietang
Marokanskie pulpeciki z
wieprzowiny w sosie
pomidorowym, kasza
bulgur, salatka z czerwonej
kapusty
Woda

Zupa krem marchewkowy
zabielany Smietang z
chrupigcymi grzankami
Ryba duszona w
piekarniku z warzywami
(kalafior, fasolka,
marchewka), ziemniaki
purre
Kompot owocowy

Kanapeczki z butki
francuskiej z masetkiem,
szyneczka, z6ltym serem i
ogoérkiem kiszonym
Kakao/ herbatka

Mini serniczek na zimno w
szklaneczce z kolorowg

posypka

Ciasto marchewkowe

wlasnej roboty
Kakao/ herbatka

Smoothie gruszka — banan —
malina — awokado
Wafelki ryzowe

Mus czekoladowy

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13







