
08.09.2025 r. - 12.09.2025 r. 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Śniadanie Chleb pszenny
z masełkiem, szynka
drobiowa, pomidorki

koktajlowe, rzodkiewka

Herbata / Mleko

Chleb wieloziarnisty
z masełkiem, żółtym serem,
pomidorki, zielony ogórek

Herbata / Mleko

Chleb razowy
z masełkiem, 
pasta jajeczna 

Mleko, herbata

Płatki z mlekiem, 
chleb z masełkiem

Herbata 

Płatki z żytni 
z twarożkiem 
z rzodkiewką

Herbata

II śniadanie Truskawki Banan Gruszka Pomarańcza Winogrona

Obiad Zupa krupnik, 
kotlet mortadela,

ziemniaki, 
surówka z białej kapusty 

kompot

Zupa porowa 
z mięsem mielonym, 

makaron z serem 
i cukrem

kompot

Zupa pomidorowa 
z makaronem, kurczak

w śmietanie, 
ryż

kompot

Zupa rosół 
z makaronem, 

mielone, ziemniaki,
buraczki

kompot

Zupa ogórkowa, 
pierogi ruskie 

okraszone cebulką

kompot

Podwieczorek Sałatka owocowa Galaretka z owocami Budyń z malinami Kanapeczka z
szyneczką i żółtym

serem, 
herbata z cytryną

Ciasto murzynek
własnej roboty

Alergeny: 1,3, 7,9 1,7,13 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7,13


