17.03.2025

18.03.2025

19.03.2025

20.03.2025

21.03.2025

SNIADANIE

Kanapeczki z chleba

Rogalik z masetkiem

Do wyboru: chlebek

Platki miodowe z mlekiem

Kanapeczki z chleba

pSzenno- zytniego z Mandarynka ziarnisty, buteczka, satata, Buteczka z dzemem pSzenno- zytniego z
masetkiem szyneczka i Kakao/ herbata roszponka, ser zotty, ser Mleko masetkiem pasta
ogorkiem zielonym biaty, szyneczka drobiowa, twarogow3 z
Pomidorki koktajlowe pomidor, ogoérek zielony i szczypiorkiem i
Kakao/ herbata kiszony rzodkiewka
Kakao/ herbata Kakao/ herbata
11 SNIADANIE
Jabtko, gruszka, kiwi | Ananas, pomarancza, kiwi | Rzodkiewka, marchewka Mango Pomidorki koktajlowe

Zupa pomidorowa z
makaronem literkowym
Nalesniki z serem
twarogowym 1 dzemem
truskawkowym
Kompot owocowy

Zupa krem porowy z
chrupigcymi grzankami
Gulasz wiepszowy, kasza
jeczmienna, warzywa
gotowane na parze
Woda

Zupa ros6t z lanym ciastem
Stripsy z kurczaka,
ziemniaki purre, salata
lodowa z $mietang
Kompot owocowy

Zupa buraczkowa

Buritto z patelni z ryzem
Woda

Rozgrzewajaca zupa krem
dyniowo- marchewkowa z
prazonym stonecznikiem
Filet z miruny smazony,
ziemniaki purre, satatka z
bialej kapusty
Kompot owocowy

Kanapeczki z chleba

Puszysty deserek serowo-

Ciasto murzynek wlasne;j

Galaretka z owocami

Kasza manna z sokiem




pSzenno- zytniego z
maselkiem 1 dzemem
malinowym
Kakao/ herbata

cytrynowy

roboty
Kakao

(brzoskwinia, ananas) 1 bitg
Smietang

malinowym

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13




