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SNIADANIE

Kanapeczki z chleba
pSzenno- zytniego z
masetkiem psztecikiem 1
ogdrkiem kiszonym
Kakao/ herbata

WOLNE

Szwedzki stét
przedszkolaka
buteczka, chlebek ziarnisty,
salata, pomidorek,
ogoreczek, ser zotty,
szyneczka
Kakao/ hebratka

Platki czekoladowe z
mlekiem
Buleczka z masetkiem 1
miodem
Kakao

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z
masetkiem pastg rybna
Kakao/ herbatka

II SNIADANIE

Pomidorki koktajlowe

Jablko, marchewka

Rzodkiewka

Winogorna, mandarynka,
banan

Zupa krem z dyni z

Zupa ryzem 1 zielening
Grysik z mastem, cukrem
I kakao
Kompot owocowy

Zupa krem z kalafiora
zabielany Smietang z
chrupigcymi grzankami
Fasolka po bretonsku
(szkota butka, przedszkole
ziemniaki)
Kompot owocowy

Zupa koperkowa zabielana
Smietang
Pulpeciki wieprzowe, kasza
jeczmienna, mini marchewki
Woda

prazonym stonecznikiem
Jajko w sosie
koperkowym, ziemniaki
purre, warzywa gotowane
na parze (brokut, kalafior,
marchewka)
Kompot owocowy

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z
maseltkiem serem 1
pomidorem

Kakao/ herbatka

Ciasto marchewkowe
wlasnej roboty
Kakao/ herbatka

Budyn czekoladowy z
kawatkami czekolady
gorzkiej

Koktajl jagodowy wtasne;j
roboty
Paluszki kukurydziane




Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13




