
JADŁOSPIS 
OD 13.11 DO 17.11.2023 

PONIEDZIAŁEK: Paluszki rybne, ziemniaki purre, marchewka 

z groszkiem 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,4,13 

 

WTOREK: Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki purre, surówka z 

kapusty pekińskiej z ogórkiem i kukurydzą i sosem vinegret 

Napój: woda, owoc 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

ŚRODA: Spaghetti bolonese z mięsem wieprzowym i 

pomidorami 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

CZWARTEK: Kluski śląskie, sos pieczeniowy, pieczeń 

wieprzowa, sałatka z modrej kapusty 

Napój: woda, owoc 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

PIĄTEK: Zupa jarzynowa 

Kopytka z masłem, cukrem i serem twarogowym 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,13 
 


