16.12.2024
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17.12.2024

Jencd la rcoss

18.12.2024

19.12.2024

20.12.2024

SNIADANIE

Kanapeczki z chleba pszenno-

Bulka z miodem

Kanapeczki z chleba ziarnistego

Platki todeczki czekoladowe z

Weka z masetkiem 1 pastg

zytniego z maselkiem, Sliwka z masetkiem satata, pomidorem mlekiem rybna z makreli z ogorkiem
szyneczka 1 ogorkiem Kakao/ herbata Kietbaski drobiowe na goraco Kanapeczki z biatym serem kiszonym 1 jajakiem
zielonym Kakao/ herbata Kakao Kakao/ herbata
Kakao/ herbata
11 SNIADANIE
Kiwi, mandarynka Ananas, mango Rzodkiewka Gruszka Pomidorki koktajlowe,

rzoskiewka, papryka

Zupa pomidorowa z
makaronem gwiazdki
Kluski na parze z koktajlem
truskawkowym

Zupa krem marchewkowy z
chrupigcymi grzankami
Gulasz wieprzowy, kasza
jeczmienna, ogorek kiszony
Woda

Zupa kalafiorowa
Spaghetti bolonese z migsem
mielonym, pomidorami, bazylig
1 zottym serem
Kompot §liwkowy

Zupa ogoérkowa
Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki
purre, surowka z kapusty
pekinskiej z pomidorkami i
kukurydza z sosem vinegret
Woda

Zupa barszcz czerwony z
uszkami
Pierogi ruskie z masetkiem i
cebulka
Kompot jabtkowy

Chatka z maselkiem
Herbata/ kakao

Puszysty deserek serowo-
cytrynowy z tartg czekolada

Ciasto cytrynowe wlasnej roboty
Kakao

Galaretka kiwi z owocami
(ananas, brzoskwinia)

Kanapeczki z chleba pszenno-
zytniego z maseltkiem, satata,
plasterkiem zottego sera 1
pomidorem
Kakao/ herbata

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13




