
 

 

 

24.02.2025 25.02.2025 26.02.2025 27.02.2025 28.02.2025 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem pastą rybną 

z jajkiem i ogórkiem 

kiszonym 

Kakao/ herbata 

Bułka z miodem 

Kakao 

Kanapeczki z chleba 

ziarnistego z masełkiem 

i pomidorem 

Kiełbaski drobiowe na 

gorąco 

Kakao/ herbata 

Płatki zbożowe z 

mlekiem 

Kanapeczki z bułeczki z 

dżemem 

Jabłko 

Mleko 

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, sałatą, 

plasterkiem żółtego 

sera, jajkiem i 

rzodkiewką 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Pomidorki koktajlowe, 

marchewka 

Mandarynka Papryka, rzodkiewka Banan, kiwi, melon Pomidorki koktajlowe 

  OBIAD   

Zupa krem brokułowy 

z chrupiącymi 

grzankami 

Ryż z polewką 

truskawkową 

Kompot owocowy 

Zupa rosół z lanym 

ciastem 

Gulasz domowy z 

kopytkami, warzywa 

gotowane na parze 

(kalafior, brokuł, 

marchewka) 

Woda 

Zupa kalafiorowa 

Canelloni z mięsem 

mielonym, passatą 

pomidorową i tartym 

serem 

Kompot owocowy 

Zupa grochowa 

Kurczak gyros, ryż, mix 

sałat z sosem vinegret 

Woda 

Zupa krem z selera z 

chrupiącymi 

grzankami 

Jajko sadzone, 

ziemniaki purre, 

mizeria 

Kompot owocowy 

 

  PODWIECZOREK   

Kanapeczki z chleba 

zwykłego z masełkiem 

i krakowską drobiową 

i pomidorem 

Kakao/ herbata 

Galaretka z owocami 

(ananas, brzoskwinia) 

Ciasto marchewkowe 

własnej roboty 

Kakao 

Pączek z marmoladą 

Kakao 

Shake truskowkowo- 

bananowy 

Wafelki ryżowe 

 


