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Kto Ty jesteś? 

 

 

Przekazanie zadań, ćwiczeń 

i materiałów do realizacji 

w domu na grupę „Whats’app” 
oraz wspólnego e- maila; 

Opracowanie dokumentacji 

tj. plan pracy, zestawienie z 
realizacji i podjętych działań 

pracy z dziećmi; 

Publikacja linków do stron 

internetowych/ filmików/ 

materiałów; 

Udostępnianie kart pracy- 

podawanie zajęć; 
Konsultacja dla 
rodziców/dzieci przyjętą 

przez nauczyciela drogą 

elektroniczną 

Zabawy gimnastyczne- zapraszam do wykonania przynajmniej 3 

ćwiczeń:) 

https://wordwall.net/pl/resource/893767/wychowanie-

fizyczne/wf-online-w-domu-%C4%87wiczenia 

- filmik edukacyjny- 
https://www.youtube.com/watch?v=FJ83BRqFPBA&t=177s 

- Praca plastyczna- wykonaj godło Polski  według 

wybranego pomysłu (pomysły karta pdf) 
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