
JADŁOSPIS
OD 28.09 DO 02.10.2026

PONIEDZIAŁEK: Zupa krem z zielonego groszku z grzankami
Grysik
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

WTOREK: Udko drobiowe, ziemniaki purre, sałata lodowa z 
jogurtem
Napój: woda z cytryną, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

ŚRODA: Curry z warzywami i ciecierzycą (papryka czerwona i 
żółta, cukinia, kukurydza, mleczko kokosowe) z ryżem
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Penne w sosie śmietankowo- serowym z 
kurczakiem, brokułami, papryką i porem
Napój: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

PIĄTEK: Paluszki rybne, ziemniaki purre, mini marchewki
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,4,13


