
27.10.2025 r. - 31.10.2025 r. 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Śniadanie Chlebek pszenny
z masełkiem, 

salami,
 pomidorki koktajlowe,

zielony ogórek

Herbata/ Mleko

Chlebek żytni z masełkiem, 
mini mozarelki 
z pomidorkami, 

awokado

Herbata z cytryną 
i miodem

Chałka z masełkiem 
i dżemem malinowym

Kakao

Płatki kukurydziane 
z mlekiem, 

Herbata

Chlebek pszenny 
z masełkiem, 

pasta z tuńczyka, 
serek mozarella

Herbata/Mleko

II śniadanie Kiwi Banan Jabłko Winogrona Brzoskwinia

Obiad Zupa rosół z lanym
ciastem,

kotlet mielonka w
panierce,

ziemniaki,
kapusta zasmażana

kompot

Zupa pomidorowa 
z makaronem, 
kurczak w sosie

śmietankowo-ziołowym,
ryż, 

mini marcheweczki

kompot

Zupa dyniowa
podawana 

z chrupiącymi
grzankami, ryba,

ziemniaki,
surówka z sałaty

lodowej z warzywami
kompot

Zupa rosół 
z makaronem,

 kotlet, 
ziemniaki,

surówka z czerwonej
kapusty

kompot

Zupa brokułowa,
makaron z masłem 

i cukrem

kompot

Podwieczorek Muffinki domowej
roboty podawane z
jagodami, herbata

Musli z jogurtem
naturalnym i owocami

Kasza manna z sokiem
malinowym

Budyń czekoladowy Racuchy z jabłuszkiem,
herbata z cytryną

Alergeny: 1,3,7,9 1,7,9 1,3,4,7,12 1,3,7,9 1,3,4,7




