JADI. SPI

OD 19.10 23.10.2026

PONIEDZIAL.EK: Paluszki rybne z dorsza (dorsz, butka tarta,
jajka, maka pszenna), ziemniaki purre, surowka z kapusty kiszonej
z marchewka (kapusta kiszona, marchewka, ocet jabtkowy)
Napoj: kompot owocowy

Alergeny: 1,2,3,4,13

WTOREK: Gulasz wieprzowy (topatka wieprzowa, maka
pszenna, sol, papryka stodka), kasza jeczmienna, ogorek kiszony
Napo6j: woda, owoc

Alergeny: 1,2,3,13

: Kaszotto z warzywami (kasza bulgur, soczewica,
brokut, marchewka, papryka czerwona)
Napoj: kompot owocowy, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Pieczen wieprzowa (szynka wieprzowa, sol,
papryka stodka, czosnek), kluski slaskie (ziemnaiki, skrobia
ziemniaczana, jajko), sos pieczeniowy, satatka z czerwone;j
kapusty (kapusta czerwona, oliwa z oliwek, sol, odrobine cukru,
ocet jabtkowy, ziele angielskie, listek laurowy)

Napd6j: woda

Alergeny: 1,2,3,13

PIATEK: Zupa krupnik (kasza jeczmienna, ziemniaki, udka,
marchewka, seler, por, pietruszka koszen 1 natka)

Pierogi ruskie z cebulka (maka, woda, jajko, ziemniaki, ser
twarog, sol, przeprz, masto, cebula)

Napoj: kompot owocowy

Alergeny: 1,2,3,4,13






