
JADŁOSPIS 
 

OD 17.11 DO 21.11.2025 
 

PONIEDZIAŁEK: Zupa ogórkowa 

Makaron świderki z serem twarogowym 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

WTOREK: Spaghetti bolonese z mięsem mielonym, pomidorami 

i bazylią 

Napój: woda, owoc 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

ŚRODA: Kotlet panierowany, ziemniaki purre, sałata lodowa z 

śmietaną 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

CZWARTEK: Gulasz wieprzowy, kopytka, sałatka z czerwonej 

kapusty 

Napój: woda 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

 

PIĄTEK: Ryba miruna w sosie koperkowo- śmietankowym, ryż, 

warzywa gotowane na parze (marchewka, kalafior, brokuł) 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


