
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.11.2024 19.11.2024 20.11.2024 21.11.2024 22.11.2024 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, szyneczką i 

ogórkiem zielonym 

Kakao/ herbata 

Bułka z miodem 

Śliwka 

Kakao/ herbata 

Kanapeczki z chleba 

ziarnistego z masełkiem 

sałatą, pomidorem 

Kiełbaski drobiowe na 

gorąco 

Kakao/ herbata 

Płatki łódeczki czekoladowe 

z mlekiem 

Kanapeczki z białym serem 

Kakao 

Kanapeczki z chleba 

przenno- żytniego z 

masełkiem i dżemem z 

owoców leśnych 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Marchewka, jabłko, kiwi Ananas, mango Rzodkiewka Gruszka Melon, banan 

  OBIAD   

Zupa pomidorowa z 

makaronem gwiazdki 

Naleśniki z serem 

twarogowym i dżemem 

Kompot owocowy 

Zupa Shrek z chrupiącymi 

grzankami 

Gulasz wieprzowy, kasza 

jęczmienna, ogórek 

kiszony 

Woda 

 

Zupa kalafiorowa 

Makaron orzo z kurczakiem 

i warzywami (papryka 

czerwona, brokuł, 

kukurydza) 

Kompot śliwkowy 

Zupa żurek z ziemniakami, 

białą kiełbasą i jajkiem 

Nuggetsy z kurczaka, 

ziemniaki purre, surówka z 

kapusty pekińskiej z 

pomidorkami i kukurydzą z 

sosem vinegret 

Woda 

Zupa krem z selera z 

chrupiącymi grzankami 

Ryba w sosie koperkowo – 

śmietankowym, ryż, 

surówka z czerwonej 

kapusty z porem 

Kompot jabłkowy 

  PODWIECZOREK   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem pasztetem i 

pomidorem 

Herbata/ kakao 

Puszysty deserek serowo- 

cytrynowy z tartą 

czekoladą 

Ciasto cytrynowe własnej 

roboty 

Kakao 

Galaretka kiwi z owocami 

(ananas, brzoskwinia) 

Mus czekoladowy z tartą 

czekoladą 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


