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SNIADANIE

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z

Rogalik z masetkiem
Kakao/ herbatka

Szwedzki stot
przedszkolaka: chlebek

Platki miodowe z mlekiem

Buteczka z masetkiem

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z

masetkiem 1 pastg rybna wieloziarnisty, butka, Mleko masetkiem, salata,
z ogorkiem kiszonym 1 satata, ser zotty, pomidor, zottym serem,
jajkiem ogorek, szyneczka pomidorkiem
Kawa z mlekiem/ Kakao/ herbatka Kakao/ herbatka
herbatka
IT1 SNIADANIE
Jabtko, borowka, Banan, truskawka Rzodkiewka Melon, winogrona, kiwi | Paprykowe stupeczki do
gruszka schrupania
Zupa krem z biatych Pomaranczowa zupa | Zupa kartoflana zabielana| Zupa rosét z makaronem Zupa kapusniak

warzyw zabielany
$metang z chrupigcymi
grzankami
Bananowe placuszki
Kompot owocowy

krem z zielening
zabielana $mietang z
chrupigcymi grzankami
Kurczakowe roladki
pelne smaku, ziemniaki
purre, mizeria
Woda

smietang
Lazania z migsem
mielonym, pomidorami 1
serem
Kompot owocowy

Gulasz wieprzowy, kasza
bulgur, ogorek kiszony
Woda

Jajko sadzone, ziemniaki
purre, mini marchewki
Kompot owocowy

Hot — dogi
Herbatka owocowa

Budyn $mietankowy z
sokiem malinowym

Muftinki waniliowe
wlasnej roboty
Kakao

Galaretka z owocami
(ananas, brzoskwinia) 1
kleksem z bitej Smietany

Jogurcik jagodowo-
bananowy wtasnej
roboty
Paluszki kukurydziane

Alergeny: 1,2,3,4,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13







