
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.12.2024 3.12.2024 4.12.2024 5.12.2024 6.12.2024 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba przenno- 

żytniego z masełkiem, 

szyneczką drobiową i 

pomidorem 

Kakao/ herbata 

Bułka z miodem 

Kakao/ herbata 

Kanapeczki z chleba ziarnistego 

z masełkiem, sałatą, ogórkiem 

zielonym 

Parówki na gorąco 

Kakao/ herbata 

Płatki czekoladowe z mlekiem 

Kanapeczki z masełkiem i żółtym 

serem 

Kakao 

Kanapeczki z bułki paryskiej z 

masełkiem, sałatą i ogórkiem 

zielonym 

Jajecznica z szczypiorkiem 

Kawa zbożowa/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko, śliwka, gruszka Pomarańcza, banan Papryka, rzodkiewka Mandarynka Pomidorki koktajlowe 

  OBIAD   

Zupa krupnik 

Pierogi leniwe z masełem i 

cukrem 

Kompot owocowy 

 

Francuska zupa cebulowa z 

chrupiącymi grzankami 

Kremowy kurczaka w 

śmietankowym sosie, kasza 

jęczmienna, surówka z kapusty 

kiszonej z marchewką 

Woda 

Zupa buraczkowa 

Buritto z patelni (mięso mielone, 

fasola, papryka, kukurydza) z 

ryżem 

Kompot wieloowocowy 

Zupa koperkowa 

Kotlet pożarski, ziemniaki purre, 

sałatka z buraczków 

Woda 

 

Zupa krem z kalafiora z 

płatkami migdałowymi 

Nuggetsy rybne, ziemniaki 

purre, surówka Colesław 

Kompot jabłkowy 

  POWIECZOREK   

Kanapeczki z chleba pszenno- 

żytniego z masełkiem, pastą z 

kiełbaski, ogórka kiszonego i 

jajka 

Herbata/ kakao 

Kisiel wiśniowy 

Herbatniki 

Ciasto marchewkowe własnej 

roboty 

Kakao 

Sałatka owocowa (banan, 

winogrona, kiwi) z kleksem bitej 

śmietany 

Shake truskawkowo- 

bananowy 

Paluszki kukurydziane 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


