
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, szyneczką , 

ogóreczkiem 

Kakao/ herbata 

Bułka z miodem 

Kakao/ herbata 

Kanapeczki z chelba 

ziarnistego z masełkiem 

sałątą i pomidorem 

Parówki na gorąco 

Kakao/ herbata 

Zupa mleczna z płatkami 

czekoladowymi 

Kanapeczki z żółtym 

serem 

Kakao 

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem i dżemem 

truskawkowym 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko, gruszka, kiwi Winogrona, nektarynka Rzodkiewka Brzoskwinia, banan, 

truskawki 

Arbuz, truskawki 

  OBIAD   

Zupa pomidorowa z 

makaronem gwiazdki 

zabielana śmietaną 

Makaron świderki z 

serem twarogowym, 

masłem i cukrem 

Kompot owocowy 

Zupa buraczkowa 

zabielana śmeitaną 

Potrawka z kurczaka, 

kasza kus kus perłowy, 

kolorowe marchewki 

Woda 

Zupa kapuśniak 

Makaron penne z 

kurczakiem i warzywami 

(brokół, papryka 

czerwona, por) z sosem 

serowo- śmietankowym 

Kompot owocowy 

Zupa ryżowa 

Kotlet mielony, ziemniaki 

purre, surówka z młodej 

kapusty 

Woda 

Zupa krem 

marchewkowy zabielany 

śmietaną z chrupiącymi 

grzankami 

Filet rybny smażony, 

ziemniaki purre, mizeria 

  PODWIECZOREK   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

Koktajl truskawkowy 

Biszkopciki 

Ciasto murzynek własnej 

roboty 

Puszysta pianka 

śmietankowa z sosem 

Jogurt brzoskwiniowy 

własnej roboty 



masełkiem i pastą 

jajeczną 

Herbata/ kakao 

Kakao truskawkowym 

Arbuz 

Paluszki kukurydziane 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


