
JADŁOSPIS
OD 19.01 DO 23.01.2026

PONIEDZIAŁEK: Zupa ogórkowa
Pierogi leniwe z masłem i cukrem
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

WTOREK: Nuggetsy z kurczaka, ziemniaki purre, surówka z 
kapusty pekińskiej z pomidorem i marchewką z sosem vinegret
Napój: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

ŚRODA: Spaghetti bolonese z mięsem mielonym, pomidorami, 
bazylią i serem
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Kotleciki mielone, ziemniaki purre, marchewka z 
gorszkiem
Napój: woda
Alergeny: 1,2,3,13

PIĄTEK: Paluszki rybne, ziemniki purre, surówka z kapusty 
kiszonej z marchewką
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,4,13


