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18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024
SNIADANIE
Kanapeczki z chleba Butka z miodem Do wyboru: chleb Zupa mleczna z platkami Kanapeczki z butki

pszenno- zytniego z Gruszka wieloziarnisty, butka, szynka, czekoladowymi francuskiej z masetkiem
masetkiem, szyneczkg i Kakao/ herbata safata, ser zotty, pomidor, Buteczka z miodem Jajecznica z szczypiorkiem
ogorkiem zielonym ogorek Mleko Herbata
Kakao/ herbata Kakao/ herbata
11 SNIADANIE

Jabtko, banan

Grejfrut, mango, kiwi

Papryka, rzodkiewka

Winogrona, gruszka, kiwi

Marchewka, pomidorki
koktajlowe, papryka

Zupa krem marchewkowy
zabielany $mietang z
chrupigcymi grzankami
Paluszki rybne, ziemniaki
purre, mini marchewka
Kompot owocowy

Zupa ziemniaczana zabielana

$mietang
Kotlet mielony, ziemniaki
purre, marchewka z
groszkiem
Woda

Zupa koperkowa zabielana
$mietang
Makaron penne z kuraczkiem,
warzywami (brout, por,
papryka) i sosem
Smietankowo- serowym
Kompot §liwkowy

Zupa zurek z ziemniakiami
kietbasg biala, jajkiem
zabielany $§mietang
Nuggetsy z kurczaka,
ziemniaki purre, satata lodowa
z $mietang

Zupa krupnik zabielany
$mietang
Pierogi ruskie z cebulka
Kompot owocowy

Jogurt jagodowy, paluszki
kukurydziane

Kisiel malinowy, herbatniki

Mandarynka

Ciasto marchewkowe wiasne;j
roboty
Kakao

Smoothe jabtko, banan,
szpinak, sok pomaranczowy
wafelki ryzowe

Kanapeczki z chleba
pszenno- zytniego z dzemem
z owocow lesnych
Jabtko
Kakao

Alergeny: 1,2,3,4,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13
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