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Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Śniadanie Chleb pszenny z
masłem, płatki z

mlekiem 

Herbata

Jabłko

Chleb żytni
z masłem, szynka

krakowska, ogórek

Mleko, herbata

Kiwi

Chleb razowy z
masłem, pasztet,
papryka, sałata

Mleko, herbata

Jabłko

Chleb żytni z masłem,
szynka, ogórek,

pomidor, 

Herbata, mleko

Banan

Chleb pszenny
z masłem, pasta z
makreli, ogórek, 

Mleko, herbata

Pamarańcza

Obiad Zupa krupnik,
łazanki

kompot, woda

Zupa rosół z
makaronem,

mielone, buraczki,
ziemniaki

kompot

Zupa pomidorowa,
makaron z serem

 

kompot, woda

Zupa rosół z lanym
ciastem, kurczak w

śmietanie, ryż,
surówka z kapusty

pekińskiej

kompot

Zupa kalafiorowa,
naleśniki z dżemem

kompot, woda

Podwieczorek Bułki mleczne Kisiel + herbatniki Biszkopty + mleko Mufinki bananowe Babka cytrynowa


