
JADŁOSPIS 
 

OD 25.05 DO 29.05.2026 
 

PONIEDZIAŁEK: Zupa pomidorowa 

Naleśniki z dżemem truskawkowym i serem twarogowym 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

WTOREK: Kremowy kurczak w sosie śmietankowym, kasza 

bulgur, sałatka z białej kapusty 

Napój: lemoniada, owoc 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

ŚRODA: Indyk z ryżem i warzywami (papryka czerwona, 

papryka żółta, brokuł, kukurydza) 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

CZWARTEK: Kluski z mięsem okraszane cebulką 

Napój: woda, owoc 

Alergeny: 1,2,3,13 

 

PIĄTEK: Ryba (miruna) w sosie śmietankowo- koperkowym, 

ryż, warzywa gotowane na parze (brokuł, kalafior, fasolka 

szparagowa, marchewka) 

Napój: kompot owocowy 

Alergeny: 1,2,3,4,13                                                                                                                                        

 


