
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24.03.2025 25.03.2025 26.03.2025 27.03.2025 28.03.2025 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem i pastą jajeczną 

Pomidorki koktajlowe 

Kakao/ herbata 

Bułka z miodem 

Pomarańcza 

Kakao/ harbata 

Kanapeczki z chleba 

ziarnistego z masełkiem, 

sałatą i ogórkiem zielonym 

Kiełbaska drobiowa na 

gorąco 

Kakao/ herbata 

Płatki czekoladowe łódeczki 

z mlekiem 

Kanapeczki z serem bialym 

Kakao 

Kanapeczki z bułki 

paryskiej z masełkiem i 

dżemem truskawkowym 

Mleko z miodem/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko, marchewka Mandarynka, kiwi, banan Rzodkiewka Gruszka Pomelo, brzoskwinia 

  OBIAD   

Zupa krem z zielonego 

groszku z chrupiącymi 

grzankami 

Pancake z cukrem pudrem 

Kompot owocowy 

Zupa krupnik 

Kotlet mielony, ziemniaki 

purre, marchewka na gęsto 

Lemoniada 

Zupa krem z białych 

warzyw z chrupiącymi 

grzankami 

Makaron penne z 

kurczakiem i warzywami 

Kompot owocowy 

Zupa kapuśniak 

Bitki drobiowe, kasza 

jęczmienna, sałatka z 

buraczków 

Woda 

Zupa krem marchewkowy 

z chrupiącymi grzankami 

Nuggetsy rybne, ziemniaki 

purre, kapusta pekińska z 

marchewką i ogórkiem 

zielonym z sosem vinegret 

Kompot owocowy 

  PODWIECZOREK   

Tosty z żółtym serem i 

ogórkiem kiszonym 

Kakao/ herbata 

Puszysta chmurka serowo- 

owocowa 

Ciasto marchewkowe 

własnej roboty 

Kakao 

Kolorowa sałatka owocowa 

(winogrona, banan, jabłko) z 

jogurtem naturalnym 

Jogurcik jagodowy 

własnej roboty 

Wafelki ryżowe 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


