
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, pasztetem i 

pomidorem 

Kakao/ herbata 

Rogalik z masełkiem 

Kakao/ herbata 

Do wyboru: chlebek ziarnisty, 

bułeczka, sałata, pomidorek, 

ogórek, szyneczka, serek 

Kakao/ herbata 

Zupa mleczna z płatkami 

czekoladowymi 

Bułeczka z dżemem 

Mleko 

Kapaneczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, sałatą, serem 

żółtym i ogórkiem zielonym 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko, gruszka, melon Arbuz, kiwi, brzoskwinia Papryka Naktarynka Rzodkiewka 

  OBIAD   

WYCIECZKA Zupa krem z dyni zabielany 

śmietaną z prażonym 

słonecznikiem 

Gulasz wieprzowy, kasza 

jęczmienna perłwa, ogórek 

kiszony 

Woda 

Zupa jarzynowa zabielana 

śmietaną 

Kluski z mięsem okraszane 

cebulką 

Kompot owocowy 

Zupa rosół z makaronem 

Bitki z kurczaka, sos 

cebulowy, ryż, sałatka z 

buraczków 

Woda 

Zupa krem brokułowy 

zabielany śmetaną z 

chrupiącymi grzankami 

Paluszki rybne, ziemnieki 

purre, surówka z białej 

kapusty z marchewką 

Kompot wiśnowy 

  PODWIECZOREK   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem i pastą z 

kiełbasy, jajka i ogórka 

kiszonego 

Herbata/ kakao 

Truskawki z bitą śmietaną Ciasto marchewkowe własnej 

roboty 

Kakao 

Sałatka owocowa z jogurtem 

naturalnym (winogrona, 

truskawka, banan) 

Puszysta pianka 

śmietankowa z sosem 

brzoskwiniowym 

 Alergeny: 1,2,3,4,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 

 


