
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.06.2025 10.06.2025 11.06.2025 12.06.2025 13.06.2025 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem paszecikiem 

i ogórkiem kiszonym 

Kakao/ Herbata 

Rogalik z masełkiem 

Kiwi 

Kakao/ herbata 

Szwedzki stół 

przedszkolaka: chlebek 

ziarnisty, bułeczka, 

szyneczka, ser żółty, 

sałata, pomidor, ogórek 

Kakao/ Herbata 

 Kanapeczki z bułki 

paryskiej z masełkiem 

sałatą i pomidorem 

Jajecznica z 

szczypiorkiem 

Kakao/ Herbata 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko Winogrona, brzoskwinia Rzodkiewka  Pomidorki koktajlowe, 

ogórkowe słupeczki 

  OBIAD   

Zupa koperkowa z 

ryżem 

Paluszki rybne, 

ziemniaki purre, mini 

marchewki 

Kompot owocowy 

Zupa krupnik zabielany 

śmietaną 

Kotlecik drobiowy 

panierowany, ziemniaki 

purre, mizeria 

 

Zupa krem marchewkowy 

zabielany śmietaną z 

chrupiącymi grzankami 

Makaron penne z 

kurczakiem i warzywami 

(brokuł, papryka, por) z 

sosem śmietankowo- 

serowym 

Kompot owocowy 

WYCIECZKA Zupa krupnik zabielany 

śmietaną 

Kluski z truskawkami 

Kompot owocowy 

  PODWIECZOREK   

Jogurcik brzoskwiniowy 

własnej roboty 

Biszkopciki 

Galaretka z truskawkami Ciasto marchewkowe 

własnej roboty 

Kakao/ Herbata 

 Tosty z żółtym serem i 

ogórkiem kiszonym 

Kakao/ Herbata 

Alergeny: 1,2,3,4,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13  Alergeny: 1,2,3,13 



 


