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Jadlospis moze ulec zmianie

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Piagtek
Sniadanie Chlebek pszenny Chlebek wieloziarnisty Szwedzki stot Chlebek pszenny Buteczka z masetkiem,
z maselkiem, z maselkiem, przedszkolaka: z maselkiem, z miodem
parowki drobiowe, ser z6lty, chlebek stonecznikowy, pasta jajeczna,
kolorowe papryczki papryczki kolorowe, szynka drobiowa, salami, zielona satata,
pomidorki koktajlowe, jajko, mini mozarelki, czerwona papryka
ogorek zielony pomidor, ogorek zielony,
Herbata/mleko Herbata/mleko Herbata/mleko Herbata/mleko Kakao
II $niadanie Arbuz, woda Melon, woda Banan, woda Jabtko, woda Mandarynka, woda
Obiad Zupa rosot z muszelkami, Zupa kapus$niak, Zupa rosol, Zupa krem z dyni, Zupa ryzowa zabielana
mielone, nales$niki kotlet, ryba na parze, $mietanka,
ziemniaki, ziemniaki, makaron kokardki, gulasz warzywny
mizeria na jogurcie buraczki brokuty na parze z kopytkami,
naturalnym
kompot owocowy bez kompot owocowy bez kompot owocowy bez kompot owocowy bez | kompot owocowy bez
dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda dodatku cukru, woda
Podwieczorek | Koktajl truskawkowy Kisiel owocowy, Gofry z owocami, Mus owocowy, Budyn zebra,
+ chrupki kukurydziane woda z cytryng herbata owocowa woda z cytryna mix owocow
Alergeny: 1,3,7.9 1,3,7 1,3,7.9 1,3,4,7.9 1,3,7







