
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.05.2024 7.05.2024 8.05.2024 9.05.2024 10.05.2024 

  ŚNIADANIE   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, pasztetem i 

pomidorem 

Kakao/ herbata 

Rogalik z masełkiem 

Kakao/ herbata 

Do wyboru: chlebek 

wieloziarnisty, bułeczka, 

szyneczka, ser żółty, sałata, 

ogórek zielony, pomidorek 

Kakao/ herbata 

Zupa mleczna z płatkami 

czekoladowymi 

Bułka z miodem 

Mleko 

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, sałatą, żółtym 

serem, pomidorkiem 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Marchewka, papryka Jabłko, kiwi, melon Papryka Winogrona, gruszka Marchewka 

  OBIAD   

Zupa grochowa 

Makaron świderki z 

twarożkiem, msłem i 

cukrem 

Kompot jabłkowy 

Zupa kapuśniak 

Kotlet mielony, ziemniaki 

purre, surówka z młodej 

kapusty z marchewką 

Woda 

Zupa koperkowa zabielana 

śmietaną 

Buritto z patelni (mięso 

mielone, pomidory, fasola) z 

ryżem 

Kompot owocowy 

Zupa jarzynowa zabielana 

śmietaną 

Gulasz wieprzowy, kasza 

bulgur, ogórek kiszony 

Woda 

Zupa krem brokułowy 

zabielany śmietaną z 

chrupiącymi grzankami 

Filet rybny śmażony, 

ziemniaki purre,  mizeria 

Kompot śliwkowy 

  PODWIECZOREK   

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem i pasta z 

kiełbaski, jajka i ogórka 

kiszonego 

Kakao/ herbata 

Kisiel brzoskwiniowy 

Herbatniki 

Ciasto cytrynowe własnej 

roboty 

Kakao 

Shake bananwo- truskawkowy 

Paluszki kukurydziane 

Puszysta chmurka serowo- 

owocowa 

 Alergeny: 1,2,3,4,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 

 


