
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27.04.2026 28.04.2026 29.04.2026 30.04.2026 1.05.2026 

  ŚNIADANIE   

Kolorowe kanapeczki z 

chleba pszenno- 

żytniego z masełkiem, 

sałatą, szyneczką, 

ogórkiem, jajkiem i 

rzodkiewką 

Kakao/ herbatka 

Rogalik z masełkiem 

Kakao 

Szwedzki stół 

przedszkolaka: chlebek 

ziarnisty, bułka, sałata, ser 

zółty, ser śmietankowy, 

szyneczka, ogórek, 

papryka 

Kakao/ herbatka 

Płatki czekoladowe z 

mlekiem 

Bułka z masełkiem 

Kakao 

 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko Banan Rzodkiewka Melon, kiwi  

  OBIAD   

Zupa pomidorowa z 

makaronem łapki 

zabielana śmietaną 

Pierogi leniwe z masłem 

i cukrem 

Kompot owocowy 

Zupa krem z cukini 

zabielany śmietaną z 

chrupiącymi grzankami 

Kurczak maślany w 

kremowym sosie z 

karmelizowaną cebulką, 

kasza bulgur, sałatka z 

białej kapusty 

Woda 

Zupa kalafiorowa 

zabielana śmietaną 

Boloński garnek (mięso 

mielone, wieprzowe, 

makaron rurki, groszek 

zielony, marchewka, 

pomidory) 

Kompot owocowy 

Zupa krem porowy 

zabielany śmietaną z 

chrupiącymi grzankami 

Kotleciki szu szu, 

ziemniaki purre, sałata 

lodowa z ogórkiem i 

kukurydzą z sosem 

jogurtowym 

Lemoniada 

WOLNE 

  PODWIECZOREK   

Chałka z masełkiem i 

miodem 

Kakao/ herbatka 

Galaretka z owocami 

(ananas, brzoskwinia) 

Chatka puchatka 

Kakao 

Owocowy talerz (banan, 

jabłko, winogrona) 

 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13  



 


