
13.10.2025 r. - 17.10.2025 r. 

Poniedziałek Wtorek Środa Czwartek Piątek

Śniadanie Chlebek wieloziarnisty
z masełkiem, 

parówka drobiowa,
kolorowe papryczki

Herbata/ Mleko

Chlebek żytni z masełkiem, 
szyneczka drobiowa,
pomidorki koktajlowe

Herbata / Mleko

Chlebek pszenny
z masełkiem, 

żółty ser, 
awokado

zielony ogórek

Herbata/ Mleko

Bułeczki pszenne, 
jajecznica na masełku

Herbata/ Mleko

Rogaliki z masełkiem, 
dżem truskawkowy

Kakao

II śniadanie Jabłko Banan Kaki Mandarynka Ananas

Obiad Zupa rosół z makaronem,
gulasz z kaszą, 
ogórek kiszony

kompot

Zupa ryżowa,
spaghetti

kompot

Zupa pomidorowa 
z makaronem, 

frytki domowej roboty,
panierowane

kurczaczki „nuggetsy”

kompot

Zupa jarzynowa,
mielone,

ziemniaki,
mizeria

kompot

Zupa kalafiorowa,
pierogi ruskie

okraszone smażoną
cebulką

kompot

Podwieczorek Naleśniki z dżemem,
herbata z cytryną

Szaszłyki owocowe Kanapka mleczna,
truskawki

Mufinki z kolorową
posypką

Budyń z malinkami

Alergeny: 1,3,7,9,12, 1,7,9 1,3,7 1,3,7,9 1,7,9,12


