8.12.2025 r. - 12.12.2025 r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Piatek

Sniadanie

Chlebek zytni
z maselkiem,
paroéwki z cielecinki,

Chlebek wieloziarnisty
z maselkiem,
serek mozarella,

Rogalik z masetkiem
1 dzemem truskawkowym

Chlebek pszenny
z maselkiem,
szyneczka drobiowa,

Chlebek zytni
z masetkiem,
jajecznica na masetku

pomidorki koktajlowe ser z0lty ogorek zielony
pomidor
Herbata/mleko Herbata/mleko Kakao Herbata/mleko Herbata/ mleko
II $niadanie Kiwi Banan Arbuz Winogrono Pomarancza
Obiad Zupa pomidorowa, Zupa rosot z makaronem, Zupa rosot z lanym Zupa ryzowa, Zupa grochowa,
pieczen, kurczak w sosie curry, ciastem, spaghetti z migsem jajko w sosie
ziemniaki, ryz nalesniki z dzemem mielonym koperkowym,
czerwona kapusta ziemniaki,
kompot kompot kompot kompot kompot
Podwieczorek Budyn waniliowy Galaretka kolorowa Muffinki ,,zebra” Koktajl truskawkowy Gofry z owocami
Z owocami + chrupki kukurydziane
Alergeny: 1,3,7,9 1,3,7,9 1,3,7,9,12 1,7,9 1,3,7




