JADI. SPI1

OD 14.10 18.10.2024

PONIEDZIALEK: SUCHY PROWIANT

WTOREK: Kurczak w sosie cebulowym, ryz, satatka z
buraczkow

Napdj: lemoniada z cytryng i migta

Alergeny: 1,2,3,13

: Zupa ogdrkowa zabielana Smietang
Pierogi ruskie okraszane cebulka
Napoj: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Gulasz wieorzowy, kasza bulgur, ogorek kiszony
Napoj: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

PIATEK: Ztociste kotleciki z kalafiora, ziemniaki purre z
mlekiem, surowka z biatej kapusty z marchewka 1 kukurydzg i
sosem jogurtowo- koperkowym

Napo6j: kompot owocowy

Alergeny: 1,2,3,13
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