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PONIEDZIAŁEK: SUCHY PROWIANT

WTOREK: Kurczak w sosie cebulowym, ryż, sałatka z 
buraczków
Napój: lemoniada z cytryną i miętą
Alergeny: 1,2,3,13

ŚRODA: Zupa ogórkowa zabielana śmietaną
Pierogi ruskie okraszane cebulką
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Gulasz wieorzowy, kasza bulgur, ogórek kiszony
Napój: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

PIĄTEK: Złociste kotleciki z kalafiora, ziemniaki purre z 
mlekiem, surówka z białej kapusty z marchewką i kukurydzą i 
sosem jogurtowo- koperkowym
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13


