
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.04.2025 15.04.2025 16.04.2025 17.04.2025 18.04.2025 

  ŚNIADANIE BEZ SZKOŁY BEZ SZKOŁY 

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem, pasztetem i 

pomidorem 

Kakao/ herbatka 

Rogalik z masełkiem 

Kakao/ herbata 

Szwedzki stół przedszkolaka: 

chlebek ziarnisty, bułeczka, 

masełko, sałata, pomidor, 

ogórek zielony, ser żółty, 

szyneczka drobiowa, 

kabanosiki drobiowe 

Kakao/ herbata 

Płatki zbożowe z mlekiem 

Kanapeczki z dżemem 

Mleko 

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 

masełkiem i pastą rybną z 

jajkiem i ogórkiem 

kiszonym 

Kakao/ herbata 

  II ŚNIADANIE   

Jabłko, marchewka, papryka Mandarynki Rzodkiewka Melon Banan 

   

OBIAD 

  

Zupa krupnik 

Kasza manna z masłem, 

cukrem i kakao 

Kompot owocowy 

Zupa ogórkowa 

Pieczona pałka z kurczaka w 

ziołach prowansalskich i 

czosnku, ziemniaki purre, 

sałata lodowa z śmietaną 

Lemoniada 

Zupa krem marchewkowy z 

chrupiącymi grzankami 

Kaszotto z kurczakiem, 

papryką czerwoną, brokułem i 

kukurydzą 

Kompot owocowy 

Zupa jarzynowa 

Lazania z mięsem mielonym, 

pomidorami i serem 

Woda 

Zupa krem z białych 

warzyw z chrupiącymi 

grzankami 

Kopytka z masłem, cukrem i 

serem twarogowym 

Kompot owocowy 

  PODWIECZOREK   

Tosty z żółtym serem i 

ogórkiem kiszonym 

Deserek serowo- cytrynowy Muffinki bananowe 

Kakao 

Sałatka owocowa (winogrona, 

mandarynka, banan) z 

Kanapeczki z chleba 

pszenno- żytniego z 



Kakao/ herbata jogurtem naturalnym masełkiem żółtym serem, 

jajkiem i pomidorem 

Kakao/ herbata 

Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,13 Alergeny: 1,2,3,4,13 

 


