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SNIADANIE

Kanapeczki z chleba Buteczka z miodem Kanapeczki z chleba Ptatki zbozowe z mlekiem Kanapeczkie z chleba
pszenno- Zytniego z Kakao/ herbatka pszenno- Zytniego z Kanapeczka z zo6ttym serem pszenno- Zytniego z
masetkiem, szyneczka, masetkiem, satatg, Kakao maseltkiem dzemem z

ogorkiem zielonym ogorkiem zielonym owocow lesnych
Kakao/ herbatka Kietbaski drobiowe na Kakao/ herbatka
goraco
Kakao/ herbatka
I1 SNIADANIE
Papryka, pomidorki, Bana Rzodkiewka Mango, kiwi Mandarynka
marchewka
Zupa grochowa Zupa koperkowa zabielana Zupa krem z biatych Zupa jarzynowa Zupa krem brokutowy
Pierogi leniwe z mastem 1 Smietang warzyw zabielany Smietang | Knedle z migsem okraszane zabielany Smietang z
cukrem Soczyste eskalopki z z chrupigcymi grzankami cebulka chrupigcymi grzankami
Kompot owocowy kurczaka, ziemniaki purre, Ryz z kurczakiem 1 Woda Ryba w sosie koperkowo-

suréwka z kapusty lodowe;j

warzywami (papryka

Smietankowym, ryz,

z ogorkiem 1 kukurydza z | czerwona i zo6tta, brokut, satatka z kapusty kiszone;j
sosem jogurtowym kukurydza) w sosie curry Kompot owocowy
Woda Kompot owocowy
Tosty z zottym serem 1 Budyn czekoladowy z Ciasto cytrynowe wlasnej Shake bananowo- Kolorowy talerz owocowy

ogorkiem kiszonym
Napar z mety z cytryng 1
pomaranczg

kawatkami czekolady

roboty
Kakao/ herbatka

truskawkowy
Paluszki kukurydziane

(winogrona, kiwi,
gruszka)

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,13

Alergeny: 1,2,3,4,13




