
JADŁOSPIS
OD 9.03 DO 13.03.2026

PONIEDZIAŁEK: Zupa grochowa
Pierogi leniwe z masłem i cukrem
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

WTOREK: Soczyste eskalopki z kurczaka, ziemniaki purre, 
surówka z sałaty lodowej z ogórkiem i kukurydzą z sosem 
jogurtowym
Napój: woda
Alergeny: 1,2,3,13

ŚRODA: Ryż z kurczakiem i warzywami (papryka czerwona i 
żółta, brokuł, kukurydza)                                                                  
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,13

CZWARTEK: Knedle z mięsem okraszane cebulką
Napój: woda, owoc
Alergeny: 1,2,3,13

PIĄTEK: Ryba (miruna) w sosie koperkowo- śmietankowym, 
ryż, sałatka z kapusty kiszonej
Napój: kompot owocowy
Alergeny: 1,2,3,4,13


