ZESPOL SZKOLNO-PRZEDSZKOLNY W RUDNIKU

Zarzadzenie Nr 34/2021/2022
Dyrektora Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Rudniku
z dnia 04.04.2022 .

Procedury bezpieczenstwa epidemicznego
uwzgledniajace wytyczne MEIN, MZ i GIS,
obowigzujace w Zespole Szkolno-Przedszkolnym
w Rudniku dla przedszkoli w czasie trwania pandemii
od 04.04.2022 r.

Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu post¢gpowania dla zapewnienia bezpieczenstwa
i higieny dzieci objetych opieka placowki i ich rodzicow oraz pracownikow $wiadczacych prace
w trakcie pandemii koronawirusa COVID-19 na terenie ZSP w Rudnik zgodnie z wytycznymi

Gloéwnego Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia oraz MEIN.

1. Do podmiotu moze uczeszcza¢ wylacznie dziecko zdrowe bez objawow infekcji lub
choroby zakazne;.

2. Po przyjsciu dzieci (przebraniu si¢) do placowki w pierwszej kolejnosci nalezy umy¢ rece
woda z mydtem.

3. Dzieci sg przyprowadzane/odbierane do podmiotu przez osoby zdrowe bez objawdw
infekcji lub choroby zakazne;.

4. Opiekunowie winni przestrzega¢ obowigzujacego regulaminu placéwki w szczegdlnosci
zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci wchodzac do budynku placowki lub na teren
placowki, powinni zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

6. Na terenie placowki moga przebywac osoby trzecie, ktore nie wykazuja objawow infekceji
lub choroby zakaZnej. Sa one zobowigzane do przestrzegania regulaminu placowki w
szczegolnosci zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca si¢

higieng rak.
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W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic/opiekun
za zgoda dyrektora placowki moze przebywaé na terenie placowki z zachowaniem
srodkow ostroznosci (tylko osoba zdrowa).

Rodzice/opiekunowie dzieci, ktore do placowki przyniosa zabawke, powinni zadba¢ o
regularne czyszczenie / pranie / ew. dezynfekcje zabawki.

W czasie, gdy dzieci nie przebywaja w sali oraz, w razie potrzeby, rowniez w czasie zajeé¢
wietrzy sig¢ sale i cze$ci wspolne (korytarze).

Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej maja ograniczony
kontakty z dzie¢mi oraz nauczycielami.

W celu szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka stosuje si¢ narze¢dzie
telekomunikacyjne i internetowe.

Placowka posiada termometr bezdotykowy. Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow/opiekunow
na pomiar temperatury ciata dziecka, jesli zaistnieje taka koniecznosé¢, w przypadku
wystapienia niepokojacych objawow chorobowych.

Jesli pracownik podmiotu zaobserwuje u dziecka objawy mogace wskazywac¢ na infekcje
choroby zakaznej dziecko odizolowuje si¢ w odrebnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu. Nastgpnie niezwiocznie powiadomia si¢ rodzicow/opiekunow dziecka w celu
pilnego odebrania dziecka z podmiotu.

Nauczyciele sg zobowigzani do dopilnowania stosowania przez dzieci ogélnych zasady
higieny w tym m.in: czegste mycie rak (po przyjsciu do placowki nalezy bezzwiocznie
umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust,
nie dzielenie si¢ zaczetym jedzeniem (uczenie dzieci zasady: nie dawaj gryza koledze, nie
dawaj tyka koledze, nie liz zabawki)

Rekomenduje si¢ aktywnosc fizyczng u dzieci poprzez m.in. korzystanie przez dzieci z
pobytu na $wiezym powietrzu, optymalnie na terenie podmiotu, ale z mozliwosciag
skorzystania z terenow rekreacyjnych.

Sprzet na placu zabaw lub boisku, nalezacym do podmiotu, powinien jest regularnie
czyszczony z uzyciem detergentu.

Rekomenduje si¢ zdrowe odzywianie i pamigtanie 0 nawodnieniu organizmu (stosowaniu

zroznicowanej diety, unikaniu wysoko przetworzonej zywnosci, jedzeniu warzyw).
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1. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydiem oraz dopilnowaé, aby robity to dzieci,
szczegolnie po przyjsciu do placoéwki, przed jedzeniem i po powrocie ze Swiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety.

2. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak — instrukcje.

3. Prowadzi si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegolnym
uwzglednieniem  utrzymywania ~w  czystosci  sal  zaje¢,  pomieszczen
sanitarnohigienicznych, ciaggéw komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych -
poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatoéw, klawiatur, wiacznikow.

4. Podczas przeprowadzania dezynfekcji nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu érodka do dezynfekcji. Wazne jest §ciste przestrzeganie
czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak
aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekc;ji.

5. Placéwka dysponuje indywidualnymi $rodkami ochrony osobistej do ewentualnego
uzycia przez pracownikow w razie potrzeby (np. do przeprowadzania zabiegoéw
higienicznych u dziecka, adekwatnie do sytuacji).\

6. Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet, regularne odbieranie odpadow i czyszczenie

pojemnikow na odpady.

1. Przy organizacji zywienia (stotowka, kuchnia) w instytucji zapewnia si¢ higieniczne
warunki wymagane przepisami prawa.

2. Korzystanie z positkow jest bezpieczne, w miejscach do tego przeznaczonych.

1. Do pracy w podmiocie przychodza jedynie osoby bez objawow chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych lub chorobe zakazna.

2. Do placowki przychodzg dzieci bez objawow choroby infekcyjnej lub sugerujacych
chorobg zakazna. Dotyczy to takze ich opiekunow.

3. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy objawow choroby
zakaznej dyrektor placowki odsuwa go od wykonywanych czynnosci, jesli jest taka

konieczno$¢ wzywa pomoc medyczna.
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W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawoéw choroby u dziecka nalezy
niezwtocznie skontaktowac¢ sie z rodzicem/opiekunem, w celu ustalenia dalszego toku
postgpowania.

Wyznacza si¢ obszar wyposazony w srodki ochrony indywidualnej, srodki myjace, w
ktorym bedzie mozna czasowo odizolowa¢ osobg w przypadku wystgpienia objawow
chorobowych.

W miejscu, w ktorym przebywata osoba z niepokojacymi objawami sugerujgcymi
infekcje lub chorobe zakazna przeprowadza si¢ dodatkowe sprzatanie zgodnie z
procedurami podmiotu, a takze umycie/zdezynfekowanie powierzchni dotykowych
(klamki, porecze, uchwyty itp.).

Placowka $ledzi na biezgco obowigzujace przepisy prawa w zakresie bezpieczenstwa

zdrowotnego oraz informacji Ministra Zdrowia i Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

W czasie trwania pandemiifepidemii

ZESPOL SZKOLNO-PRZEDSZKOLNY W RUDNIKU
tel. 32410 64 93

STACJA SANITARNO-EPIDEMIOLOGICZNA W RACIBORZU
tel. 32 4152893

Catodobowa infolinia dla obywatela w sprawach kwarantanny i zdrowia:
+48 222 500 115

NUMER ALARMOWY
tel. 997 lub 112



